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A. SIGNALEN VAN DE SCHEIDSRECHTERS
 

In de "Officiële Basketbal Regels" geldt elke verwijzing naar coach, speler, official enz. zowel voor het mannelijke als het vrouwelijke geslacht. Het moet duidelijk zijn dat dit alleen gedaan is om praktische redenen. 

REGEL EEN : HET SPEL

Art. 1       Definities

1.1. Het Basketbal Spel
Basketbal wordt gespeeld door twee (2) ploegen van ieder vijf (5) spelers. Het doel van elke ploeg is de bal in de basket van de tegenpartij te werpen en de andere ploeg te verhinderen balbezit te verkrijgen of een doelpunt te maken.

1.2. Basket: De eigen basket en die van de tegenstander
De basket waarop door een ploeg wordt aangevallen is de basket van de tegenstander en de basket welke wordt verdedigd is de eigen basket van de ploeg.

1.3. Bal bewegingen
De bal mag in iedere richting worden overgespeeld, geworpen, getikt, gerold of gedribbeld, met inachtneming van de beperkingen vervat in de regels die daarop van betrekking zijn.

1.4. De winnaar van een wedstrijd 
De ploeg die na het verstrijken van de speeltijd van de vierde periode of, indien noodzakelijk, verlenging(en) het grootste aantal punten gescoord heeft is de winnaar van de wedstrijd.

REGEL TWEE : AFMETINGEN en UITRUSTING

Art. 2       Veld - en lijnafmetingen

1.5. Het Speelveld
Het speelveld is een rechthoekig, egaal, hard oppervlak zonder obstakels. (Zie tekening 1) Zowel bij alle belangrijke FIBA competities als de nieuw aan te leggen velden moeten de afmetingen respectievelijk 28 m lang en 15 m breed zijn, gemeten vanaf de binnenzijde van de grenslijn. Voor alle andere evenementen kan de bevoegde instantie van de FIBA, zoals bijvoorbeeld de Zonecommissie of de nationale bonden, de bestaande speelvelden goedkeuren welke de minimum afmetingen hebben van 26 m lang en 14 m breed.
1.6. Plafond 
De hoogte van het plafond of het laagste obstakel moet tenminste 7 m zijn.

1.7. Verlichting
Het speeloppervlak moet gelijkmatig en voldoende verlicht worden. De verlichting moet zodanig zijn aangebracht dat de spelers en de scheidsrechters er geen hinder van ondervinden.
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1.8. Lijnen 
Alle lijnen dienen getrokken te worden in dezelfde kleur (bij voorkeur wit), met een breedte van 5 cm en duidelijk zichtbaar te zijn.

1.8.1. Eindlijnen en zijlijnen
Het speelveld is het gebied begrensd door zowel de eindlijnen (aan de korte zijden van het speelveld) als door de zijlijnen (aan de lange zijden van het speelveld). Deze lijnen zelf maken geen deel uit van het speelveld. Het speelveld bevindt zich op een afstand van tenminste 2 m van enig obstakel, inclusief de personen die zich op de spelersbank bevinden.

1.8.2. Middenlijn
De middenlijn is de lijn getrokken parallel aan de eindlijnen vanuit de middens van de zijlijnen. Deze lijn dient aan elke kant 15 cm buiten de zijlijnen uit te steken.

1.8.3. Vrije-worp lijnen, drie-seconden gebieden en de plaatsen langs de vrije-worp gebieden 
Een vrije-worp lijn moet evenwijdig aan elke eindlijn worden getrokken. De buitenkant van deze lijn moet 5.80 m verwijderd zijn van de binnenzijde van de eindlijn, de lengte moet 3.60 m bedragen. Het midden ervan moet liggen op de denkbeeldige lijn die de middens van beide lijnen verbindt.
De drie-seconden gebieden worden begrensd door de eindlijnen, de vrije-worp lijnen en lijnen, die beginnen op de eindlijnen, met hun buitenkant 3 m verwijderd van de middens van deze lijnen, en welke eindigen aan de uiteinden van de vrije-worp lijnen. Deze lijnen, exclusief de eindlijnen, maken deel uit van het drie seconden gebied Omdat dat verwarrend werkt ; de ene keer deze term en de andere keer de andere. De binnenzijde van de drie seconden gebieden mogen geschilderd zijn, maar dienen dezelfde kleur te hebben als de middencirkel.
De vrije-worp gebieden bestaan uit de drie seconden gebieden, elk uitgebreid met een in het speelveld uitstekende halve cirkel met een straal van 1.80 m, waarvan het middelpunt ligt op het midden van de vrije-worp lijn. 
De plaatsen langs de vrije-worp gebieden, die tijdens het nemen van vrije worpen door de spelers gebruikt worden, moeten worden aangegeven als in Tekening 2.
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1.8.4. Middencirkel
De middencirkel moet in het midden van het veld zijn aangebracht met een straal van 1.80 m, gemeten tot de buitenzijde van de lijn waarmee hij wordt aangegeven. Indien de binnenzijde van de middencirkel geschilderd is dan dient deze dezelfde kleur te hebben als die van de drie seconden gebieden.

1.8.5. Drie-punts gebied (tekening 1 en 3) 
Het drie-punts gebied van een ploeg is het gehele speelveld behalve het gebied bij de basket van de tegenstander beperkt door en inclusief:

· Twee evenwijdige lijnen getrokken vanaf de eindlijn, op een afstand van 6.25 m, loodrecht op het precieze midden van de basket van de tegenstander. De afstand van dit punt tot de binnenzijde van de eindlijn moet 1.575 m zijn. 

· En een boog van 6.25 m, gemeten vanaf de buitenzijde, waarvan het midden hetzelfde punt is als hierboven genoemd, welke de evenwijdige lijnen snijdt. 
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De drie-puntslijn maakt geen deel uit van het drie-punts gebied.

1.8.6. Spelersbankgebieden
De spelersbankgebieden moeten buiten het speelveld zijn aan die kant waar de jurytafel en de spelersbanken zich bevinden, en als volgt aangegeven zijn: 
Het gebied wordt begrensd door een lijn van 2 m. lengte, in het verlengde van de eindlijn, en door een andere lijn van 2 m. lengte getrokken op 5 m. afstand van de middenlijn, loodrecht op de zijlijn.

1.8.7. De Plaats van de jurytafel en de banken/stoelen voor vervangers
De volgende rangschikking van spelersbanken en banken / stoelen voor vervangers is verplicht voor alle wedstrijden die door of namens FIBA worden georganiseerd en wordt tevens aanbevolen voor alle andere competities.
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Art. 3      Uitrusting

                Voor een meer gedetailleerde beschrijving van de

                basketbal uitrusting zie de Bijlage betreffende de

                Basketbal Uitrusting. 

1.9. Borden en Basketsteunen

1.9.1. De borden moeten vervaardigd zijn van een geschikt doorzichtig materiaal (bij voorkeur gehard veiligheidsglas), uit één stuk. Indien zij gemaakt zijn van andere niet doorzichtige materia(a)l(en), dan dienen zij wit geschilderd te zijn.

1.9.2. De afmetingen van de borden dienen 1.80 m horizontaal en 1.05 m verticaal te zijn 
1.9.3. Alle lijnen op de borden dienen als volgt getrokken zijn:

· Wit, indien de borden transparant zijn, 

· Zwart, in alle andere gevallen, 

· 5 cm breed. 

1.9.4. De voorkant van de borden moet vlak zijn en voorzien van de volgende lijnen
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1.9.5. De boren moeten stevig zijn aangebracht op de volgende manier

· Aan ieder einde van het speelveld in een rechte hoek op het speelveld, evenwijdig aan de eindlijnen. 

· De middens van de voorkanten van de borden staan 1.20 m in het veld gemeten vanaf het midden van de binnenzijde van de eindlijnen. 
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1.9.6. 
De bescherming op de borden moet als volgt aangebracht worden
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1.9.7. De steunen van de borden moeten als volgt bekleed zijn

· De voorzijde van de steunen (inclusief de beschermlaag op deze steunen) moeten op een afstand van tenminste 2.00 m van de buitenzijde van de eindlijnen staan. De steunen moeten zodanig helder van kleur zijn, afstekend tegen de achtergrond, dat ze duidelijk zichtbaar zijn voor de spelers. 

· De basketsteunen moeten aan de vloer bevestigd zijn opdat er geen beweging mogelijk is. 

· Elke basketsteun achter het bord dient voorzien te zijn van een beschermlaag vanaf het onderste oppervlak van de steun, tot 1.20 m vanaf de voorkant van het bord. 

· De beschermlaag moet minimaal 5 cm dik zijn en moet dezelfde dichtheid hebben als die van de beschermlaag op de borden. 

· Alle basketsteunen moeten volledig van een beschermlaag zijn voorzien, tot een minimum hoogte van 2.15 m aan de kant van de speelvloer.
De beschermlaag moet minimaal 10 cm dik zijn.
1.9.8. De beschermlaag dient zodanig aangebracht te zijn dat voorkomen wordt dat ledematen klem kunnen raken.

1.10. Baskets
Onder de baskets worden de ringen en de netten verstaan.
1.10.1. De ringen dienen als volgt te zijn vervaardigd :

· Massief staal met een inwendige doorsnee van minimaal 45 cm en maximaal 45,7 cm en oranje geschilderd. 

· Het metaal van de ring dient een minimale doorsnee te hebben van 1,6 cm en een maximale doorsnee van 2 cm, waarbij aan de onderzijde van de ring een voorziening is aangebracht ter bevestiging van het net, zodanig dat voorkomen wordt dat vinger(s) klem kunnen raken. 

· De netten dienen aan 12 ringetjes, op gelijke afstand van elkaar, aan de ring bevestigd worden. De wijze van bevestiging van het net aan de ring dient zodanig te zijn dat er geen scherpe randen of ruimtes zijn waar vingers doorheen zouden kunnen. 

· De ring dient op een dusdanige manier bevestigd te zijn aan het geraamte van het bord dat op geen enkele wijze de kracht afkomstig van de ring zich voortplant op het bord. Dit houdt in dat er geen direct contact is tussen de ring, het bevestigingsmechanisme en het bord (glas of elk ander doorzichtig materiaal). Echter de ruimtes dienen zo klein te zijn dat het niet mogelijk is er met een vinger in te geraken. 

· De bovenste rand van elke ring moet 3.05 m boven de vloer geplaatst zijn, op gelijke afstand van beide verticale randen van het bord. 

· Het dichtstbijzijnde punt van de binnenkant van de ring moet 15 cm van het voorvlak van het bord verwijderd zijn. 

1.10.2. 
Klapringen mogen gebruikt worden.

1.10.3. De netten dienen als volgt gemaakt te zijn :

· Zij moeten gemaakt zijn van wit koord. Zij moeten aan de ringen hangen en zodanig gemaakt zijn dat ze de bal een moment tegenhouden als deze door de basket gaat. De netten moeten niet minder dan 40 cm en niet meer dan 45 cm lang zijn. 

· Elk net dient 12 lussen te hebben ter bevestiging aan de ring. 

· Het bovenste deel van het net dient zodanig stug te zijn dat voorkomen wordt dat: 

· Het net terugkaatst door de ring, waardoor het net mogelijk verstrikt zou kunnen raken. 

· De bal verstrikt raakt in het net of teruggekaatst wordt uit het net. 
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1.11. Basketballen
1.11.1. De bal moet rond zijn en een goedgekeurde enkelvoudige oranjeachtige kleur hebben. Het dient voorzien te zijn van acht (8) traditioneel gevormde vlakken en zwarte naden.

1.11.2. Het uitwendig oppervlak dient van leer, kunstleer, rubber of synthetisch materiaal te zijn.

1.11.3. De bal moet zodanig met lucht opgepompt zijn dat wanneer men deze van een hoogte van ongeveer 1.80 m, gemeten vanaf de onderzijde van de bal, laat vallen op het speeloppervlak, deze opkomt tot een hoogte tussen 1.20 m en 1.40 m, gemeten vanaf de bovenzijde van de bal.

1.11.4. De naden van de bal mogen niet breder zijn dan 
0,635 cm.

1.11.5. De omtrek van de bal mag niet minder dan 74,9 cm en niet meer dan 78,0 cm bedragen (maat 7).
Het gewicht van de bal mag niet minder bedragen dan 567 gram en niet meer dan 650 gram.

1.11.6. De thuisspelende ploeg moet tenminste twee (2) gebruikte ballen die aan deze eisen voldoen ter beschikking stellen.
Enkel de hoofdscheidsrechter beslist of de ballen aan de gestelde eisen voldoen. Indien de hierboven genoemde twee ballen niet voldoen als wedstrijdbal dan mag hij òf een door de bezoekende ploeg ter beschikking gestelde bal selecteren òf een van de ballen die gebruikt wordt door een van beide ploegen tijdens het inspelen
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1.12. Technische Uitrusting
De volgende technische uitrusting moet geleverd worden door de thuisploeg en moet ter beschikking gesteld worden aan de scheidsrechters en de juryleden.

1.12.1. Wedstrijdklok en stopwatch
1.12.1.1. De wedstrijdklok dient gebruikt te worden voor het bijhouden van de speeltijd en de pauzes daartussen. Deze klok dient zodanig geplaatst te zijn dat deze duidelijk zichtbaar is voor iedereen betrokken bij deze wedstrijd, waaronder de toeschouwers.

1.12.1.2. Een geschikt zichtbaar apparaat (niet de wedstrijdklok) of een stopwatch dient gebruikt te worden voor het bijhouden van de tijd tijdens time-outs.

1.12.1.3. Indien de hoofd-wedstrijdklok geplaatst is boven het midden van de speelvloer dient er aan beide achterzijden van het speelveld, een synchroon ingesteld duplicaat te staan, op zodanige hoogte dat deze gezien kan worden door iedereen betrokken bij de wedstrijd, waaronder de toeschouwers. Elk van deze duplicaten dient de resterende tijd weer te geven.

1.12.2. 24-seconden apparaat
1.12.2.1. Het 24-seconden apparaat dient voorzien te zijn van een bedieningspaneel om het apparaat te bedienen en 
beeldschermen die voldoen aan de volgende specificaties 

· Digitaal en aflopend werkend en de tijd aangevend in seconden. 

· Er wordt niets getoond op het moment dat geen van beide ploegen in balbezit is. 

· De mogelijkheid te hebben het stil te zetten en de resterende tijd weer verder af te laten lopen na het moment van onderbreking. 

1.12.2.2. De schermen dienen als volgt geplaatst te zijn :

· Een boven elk van beide borden, tussen 30 cm en 50 cm achter elk bord (Tekening 6 en Tekening 9-A) of 

· Vier (4) schermen op elk van de vier (4) hoeken van het veld, 2 m achter elke eindlijn. (Tekening 9-B). of 

· Twee (2) schermen diagonaal t.o.v. elkaar geplaatst in de hoeken. Het scherm links van de jurytafel dient geplaatst te zijn in de hoek het dichtst bij de jurytafel. Beide schermen worden geplaatst twee (2) m achter de eindlijn en twee (2) m van het verlengde van de zijlijn.

1.12.2.3. De schermen dienen zodanig geplaatst te zijn dat ze duidelijk zichtbaar zijn voor iedereen betrokken bij deze wedstrijd, waaronder de toeschouwers
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1.12.3. 
Signalen
Er moeten voorzieningen getroffen zijn voor tenminste twee (2) aparte signalen met een duidelijk verschillend en erg hard geluid:
· Eén (1) voor de tijdwaarnemer en voor de scorer. Het signaal voor de tijdwaarnemer dient automatisch af te gaan om het einde van de speeltijd van een periode of verlenging aan te geven. Voor de scorer en de tijdwaarnemer dient het signaal met de hand bediend te worden, om de aandacht te vragen van de scheidsrechters dat een time-out, vervanging, enz. aangevraagd is, dat 50 seconden verstreken zijn vanaf het begin van de time-out of dat een herstelbare verkeerde beslissing heeft plaatsgevonden. 

· Eén (1) voor de 24-seconden operator welke automatisch dient af te gaan om het einde van een 24-seconden periode aan te geven.

Beide signalen dienen zodanig luid te zijn dat zij gemakkelijk gehoord kunnen worden in de meest extreme ongunstige of lawaaiige omstandigheden
1.12.4. Scorebord
Er moet een scorebord aanwezig zijn welke duidelijk zichtbaar is voor een ieder die betrokken is bij de wedstrijd, inclusief de toeschouwers. Het scorebord dient minimaal het volgende weer te geven :
· De nog te verspelen wedstrijdtijd. 

· De stand. 

· De huidige periode. 

· Het aantal belaste time-outs. 

1.12.5. Wedstrijdformulier
Het officiële wedstrijdformulier, zoals goedgekeurd door de Wereld Technische Commissie van FIBA, dient gebruikt te worden tijdens alle belangrijke officiële competities van FIBA.
1.12.6. Bordjes voor Spelersfouten
De scorer dient de beschikking te hebben over bordjes voor spelersfouten. De bordjes dienen wit te zijn en de cijfers dienen als minimale afmetingen te hebben 20 cm lang bij 10 cm breed. De bordjes dienen genummerd te zijn van 1 tot en met 5 (van 1 tot en met 4 met het cijfer in het zwart en het cijfer 5 in het rood).
1.12.7. Bordjes voor Ploegfouten
Twee (2) ploegfouten-bordjes dienen ter beschikking te staan van de scorer. Zij dienen rood te zijn en zij moeten 20 cm breed en 35 cm hoog zijn en zodanig geconstrueerd dat indien zij geplaatst worden op de jurytafel zij duidelijk zichtbaar zijn voor een ieder betrokken bij de wedstrijd, inclusief de toeschouwers. Elektrische of elektronische apparaten mogen gebruikt worden mits zij dezelfde kleur en afmeting hebben als hierboven genoemd.

1.12.8. Ploegfouten teller
Er dient een geschikt apparaat aanwezig te zijn om het aantal ploegfouten aan te geven. Het apparaat dient te stoppen op het moment dat de ploeg het aantal van 5 fouten heeft bereikt om aan te geven dat de ploeg bestraft dient te worden volgens 
Art. 55- Ploegfouten: Straf.


1.12.9. Indicator voor balbezit
Zichtbaar toestel dat elektronisch of manueel bediend kan worden.
1.13. Voorzieningen en uitrusting voor de officiële competities van FIBA
De voorzieningen en uitrusting zoals hieronder genoemd worden zijn verplicht voor de volgende belangrijke competities van FIBA: Olympische toernooien, Wereld Kampioenschappen voor Mannen, Vrouwen, Mannen en Vrouwen '22 jaar en jonger', Jongens- en Meisjes Junioren, Continentale kampioenschappen voor Mannen, Vrouwen en Mannen en Vrouwen '22 jaar en jonger'. Deze voorzieningen en uitrusting worden ook aanbevolen voor elke andere competitie.

1.13.1. Alle toeschouwers dienen te zitten op een afstand van tenminste 5 m van de buitenste zijde van de grenslijnen van het speelveld.

1.13.2. De speelvloer moet :

· Van hout zijn. 

· Begrensd worden door 5 cm brede grenslijnen. 

· Afgebakend worden door een grensvlak (Tekening 10) welke voorzien is van een scherp contrasterende kleur en minstens twee (2) meter breed is. De kleur van dit grensgebied dient dezelfde te zijn als die van de middencirkel en de beperkte gebieden.
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1.13.3. Er dienen vier (4) vegers / poetsers aanwezig te zijn, twee voor elke helft van het speelveld.

1.13.4. De borden dienen vervaardigd te zijn van gehard veiligheidsglas.

1.13.5. Het oppervlak van de bal moet van leer gemaakt zijn. De organisatoren dienen tenminste twaalf ballen van het gelijke merk te verschaffen voor trainingsdoeleinden en de warming-up periode

1.13.6. De lichtsterkte op het speelveld mag niet minder dan 1500 lux zijn. Deze lichtsterkte dient op een niveau van 1,5 m boven het speelveld te worden gemeten.
De verlichting moet voldoen aan de eisen welke gesteld worden voor televisie-uitzendingen.

1.13.7. Het speelveld dient voorzien te zijn van de volgende elektronische uitrusting die duidelijk zichtbaar moet
zijn vanaf de scoretafel, het speelveld, de spelersbanken en voor eenieder betrokken bij de wedstrijd, waaronder de toeschouwers :

1.13.7.1. 
Twee grote scoreborden, (Tekening 11) een aan elke zijde van het speelveld :

· Mocht boven het midden van het speelveld een scorebord geplaatst zijn (in de vorm van een kubus) dan betekent dat niet dat de twee scoreborden zoals hierboven beschreven niet noodzakelijk zouden zijn. 

· De tijdwaarnemer zal een bedieningspaneel van de wedstrijdklok tot zijn beschikking hebben en ten behoeve van de assistent-scorer zal een apart bedieningspaneel beschikbaar zijn. 

· Beide scoreborden dienen een duidelijk zichtbare digitale klok te bevatten, welke aftelt, met een zeer luid signaal welke automatisch afgaat aan het einde van elke periode of verlenging. 

· De wedstrijdtijd en de stand op het scorebord moeten een hoogte hebben van tenminste 30 cm. 

· Alle klokken moeten volledig synchroon lopen en tijdens de wedstrijd de hoeveelheid tijd weergeven welke nog te verspelen is. 

· Tijdens de laatste 60 seconden van elke periode of verlenging moet de nog te verspelen tijd aangegeven worden in seconden en tienden van een seconde. 

· Eén van deze klokken moet door de hoofdscheidsrechter als de wedstrijdklok worden aangewezen. 

· De scoreborden (Tekening 11) moeten ook aangeven: 

· Het nummer van elke afzonderlijke speler en, bij voorkeur, de daarbij corresponderende achternaam. 

· Het aantal punten gescoord door elke ploeg en, bij voorkeur, het aantal punten gescoord door elke afzonderlijke speler. 

· Het aantal fouten gemaakt door elke speler van de ploegen. (Desondanks blijft de noodzaak bestaan van het gebruik van de bordjes door de scorer om het aantal fouten aan te geven). 

· Het aantal ploegfouten van 1 t/m 5 (met de mogelijkheid te stoppen bij het maximum van 5). 

· Het nummer van de periode van 1 t/m 4 en E voor de verlenging(en). 

· Het aantal time-outs, van 0 t/m 3.
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1.13.7.2. Boven elk bord dient een 24-seconden apparaat met een extra wedstrijdklok geplaatst te zijn, inclusief een helder rood licht, tussen 30 cm en 50 cm achter het bord.

· Het 24-seconden apparaat dient automatisch, digitaal en aftellend te zijn, waarbij de tijd in seconden aangegeven wordt en voorzien is van een zeer luid automatisch signaal welke afgaat om het einde van een 24-seconden periode aan te geven. 

· Het 24-seconden apparaat moet verbonden worden met de officiële wedstrijdklok opdat: 

· Wanneer de officiële wedstrijdklok stopt, het apparaat ook stopt. 

· Wanneer de officiële wedstrijdklok start het apparaat handmatig gestart kan worden. 

· De kleuren van de cijfers van het 24-seconden apparaat en de extra wedstrijdklok dienen verschillend te zijn. 

· Alle extra wedstrijdklokken dienen te voldoen aan alle gestelde eisen zoals hierboven uiteengezet. 

· De lamp boven en achter elk bord dient: 

· Synchroon geschakeld te zijn met de officiële wedstrijdklok zodat deze helder rood gaat branden op het moment dat het signaal gaat voor het einde van de speeltijd van een periode of verlenging. 

· Synchroon geschakeld te zijn met het 24-seconden apparaat zodat deze helder rood gaat branden op het moment dat het signaal gaat om aan te geven dat de 24 seconden verstreken zijn. 
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REGEL DRIE : DE SCHEIDSRECHTERS, JURYLEDEN EN COMMISSARIS EN HUN TAKEN
Art. 4      Scheidsrechters, juryleden en commissaris.

1.14. De scheidsrechters zijn een hoofdscheidsrechter en een tweede scheidsrechter. Zij worden bijgestaan door de juryleden en, indien aanwezig, een commissaris. Bovendien heeft de bevoegde instantie van FIBA, zoals de Zone Commissie of de nationale bond, de bevoegdheid om met het systeem van drie scheidsrechters te gaan fluiten, dus, een hoofdscheidsrechter en twee tweede scheidsrechters.

1.15. De juryleden zijn een scorer, een assistent-scorer, een tijdwaarnemer en een 24-seconden operator.

1.16. Er kan een commissaris aanwezig zijn. Hij dient plaats te nemen tussen de scorer en de tijdwaarnemer. De taak van de commissaris bestaat tijdens de wedstrijd voornamelijk uit het toezicht houden op het werk van de juryleden en het ondersteunen van de scheidsrechters in de probleemloze voortgang van de wedstrijd.

1.17. Er kan niet genoeg de nadruk op worden gelegd dat beide scheidsrechters voor een bepaalde wedstrijd op geen enkele wijze gebonden mogen zijn aan de partijen.

1.18. De scheidsrechters, de juryleden en de commissaris moeten de wedstrijd laten verlopen in overeenstemming met deze regels en zijn niet bevoegd akkoord te gaan met veranderingen in deze regels.

1.19. Het tenue van de scheidsrechters moet bestaan uit een grijs shirt, een lange zwarte broek, zwarte sokken en zwarte basketbalschoenen.

1.20. Bij de belangrijke officiële competities van FIBA dienen de juryleden uniform gekleed te zijn.

Art. 5       De Hoofdscheidsrechter: plichten en bevoegdheden

                 De hoofdscheidsrechter moet 
1.21. Al het materiaal welke wordt gebruikt tijdens de wedstrijd inspecteren en goedkeuren.

1.22. De officiële wedstrijdklok, 24-seconden apparaat en stopwatch aanwijzen en de juryleden erkennen.

1.23. Hij mag geen van de spelers toestaan voorwerpen te dragen die een verwonding kunnen veroorzaken.

1.24. Hij zal een sprongbal uit laten voeren in de middencirkel als begin van de 1ste en 3de  periode of verlenging.

1.25. Hij kan een wedstrijd stoppen als de omstandigheden het vereisen.

1.26. Hij kan bepalen dat een ploeg de wedstrijd verliest in het geval dat die ploeg weigert te spelen, nadat de
hoofdscheidsrechter opdracht heeft gegeven om te spelen, of in het geval dat de handelswijze van die ploeg voorkomt dat de wedstrijd gespeeld kan worden.

1.27. Aan het einde van de tweede en de vierde periode en van iedere verlenging en op ieder moment dat hij dat nodig oordeelt, moet hij het wedstrijdformulier nauwkeurig controleren en de stand goedkeuren.

1.28. Hij neemt de definitieve beslissing indien noodzakelijk of als de scheidsrechters van mening verschillen. Om deze definitieve beslissing te nemen mag hij overleg plegen met de tweede scheidsrechter, de commissaris en/of de juryleden.

1.29. Hij is bevoegd te beslissen in alle gevallen waarin deze regels niet voorzien.
Art. 6      Scheidsrechters: tijd en plaats voor beslissingen

1.30. De scheidsrechters zijn bevoegd beslissingen te nemen betreffende overtredingen van de regels begaan binnen of buiten de grenslijnen, inclusief de jurytafel, de spelerbanken en de gebieden direct achter de lijnen.

1.31. Deze bevoegdheden beginnen zodra de scheidsrechters op het speelveld aanwezig zijn, twintig (20) minuten voor het geplande aanvangstijdstip, en eindigen op het moment dat, vastgesteld door de scheidsrechters, de speeltijd van de wedstrijd verstreken is. De goedkeuring en het tekenen van het wedstrijdformulier aan het einde van de wedstrijd door de hoofdscheidsrechter beëindigt de relatie van de scheidsrechters met de wedstrijd.

1.32. Wanneer er voorafgaande aan de 20 minuten voor de vastgestelde aanvangstijd van de wedstrijd of nadat de speeltijd van de wedstrijd verstreken is, voordat het wedstrijdformulier is goedgekeurd en ondertekend, sprake is van onsportief gedrag van de zijde van spelers, coaches, assistent-coaches of ploegbegeleiders, dan dient de hoofdscheidsrechter melding te maken van het incident op de achterzijde van het wedstrijdformulier voordat de ondertekening plaatsvindt. De commissaris of de hoofdscheidsrechter dienen een gedetailleerd verslag in te dienen bij de organiserende instantie onder wiens verantwoordelijkheid de wedstrijd is gespeeld.

1.33. Indien een van beide ploegen een protest indient, moet de commissaris of de hoofdscheidsrechter het voorval binnen één uur na afloop van de wedstrijd melden bij de organiserende instantie.

1.34. In het geval een verlenging noodzakelijk is als gevolg van een of meerdere vrije worpen ten gevolge van een fout begaan net voor of ongeveer tegelijkertijd met het einde van de speeltijd van de vierde periode of verlenging, dan dienen alle fouten, welke begaan zijn nadat het eindsignaal geklonken heeft maar voordat de vrije worp(en) zijn uitgevoerd, beschouwd te worden als plaats te hebben gevonden tijdens een onderbreking van de wedstrijd en als zodanig bestraft te worden.

1.35. Geen van de scheidsrechters heeft de bevoegdheid beslissingen van de ander, genomen in het kader van diens bevoegdheid zoals omschreven in deze regels, te negeren of in twijfel te trekken.
Art. 7      De scheidsrechters: taken nadat een inbreuk is

                begaan

1.36. Definitie
Alle overtredingen en fouten begaan door een speler, vervanger, coach, assistent-coach of een ploegbegeleider zijn een inbreuk op de regels.

1.37. Procedure
1.37.1. Nadat een overtreding of fout is begaan dient de scheidsrechter te fluiten en tegelijk het daarbij 
>behorende teken te geven om de wedstrijdklok te laten stoppen, waarop de bal dood wordt. (zie Scheidsrechters' Handboek, Hoofdstuk 7, Tekens en Procedures)

1.37.2. De scheidsrechters dienen niet te fluiten na een benutte vrije-worp, een geslaagd velddoelpunt of op het moment dat de bal levend wordt.

1.37.3. Na elke fout en bij elke sprongbal wisselen de scheidsrechters van positie op het veld.

1.37.4. Indien een mondelinge uiteenzetting noodzakelijk is om een beslissing duidelijk te maken, dient dit voor alle internationale wedstrijden te geschieden in de Engelse taal.


Art. 8       Blessure van een scheidsrechter

2. Indien een scheidsrechter geblesseerd is of niet in staat is binnen 10 minuten na het voorval zijn taak te hervatten, moet de wedstrijd worden voortgezet. De andere scheidsrechter dient de wedstrijd alleen ten einde te voeren, tenzij het mogelijk is de geblesseerde scheidsrechter te vervangen door een bevoegde andere scheidsrechter. Na overleg met de commissaris beslist de overgebleven scheidsrechter omtrent de vervanging.
Art. 9      Scorer en assistent-scorer : taken
2.1. De scorer dient het officiële wedstrijdformulier te gebruiken om :

· Boek te houden van de namen en nummers van de spelers die de wedstrijd beginnen en van alle vervangers die aan het spel gaan deelnemen. Als er sprake is van een inbreuk op de regels ten aanzien van het opstellen van de vijf (5) startende spelers, vervangingen of de nummers van de spelers moet hij zo spoedig mogelijk nadat de inbreuk ontdekt is de dichtstbijzijnde scheidsrechter hiervan in kennis stellen. 

· Een doorlopend overzicht bij te houden van de punten die gemaakt zijn en het noteren van de velddoelpunten en benutte vrije-worpen. 

· De persoonlijke en technische fouten te noteren die worden toegekend aan iedere speler. Hij dient onmiddellijk een scheidsrechter te waarschuwen als aan een speler zijn 5e fout is toegekend. Op dezelfde wijze noteert hij de technische fouten die worden toegekend aan elke coach en dient hij onmiddellijk een scheidsrechter te waarschuwen wanneer een coach gediskwalificeerd is en de wedstrijd moet verlaten

2.2. De scorer dient ook :

· De scheidsrechters in te lichten bij de volgende time-out mogelijkheid dat een ploeg een belaste time-out heeft aangevraagd, dient de time-outs te noteren en de coach te waarschuwen via een scheidsrechter in het geval deze geen time-out meer kan gebruiken tijdens de periode of verlenging. 

· Het aantal fouten aan te geven welke begaan zijn door elke speler. Iedere keer wanneer een speler een fout begaan heeft moet hij, zichtbaar voor beide coaches, met gebruikmaking van de genummerde bordjes het aantal fouten aangeven welke begaan is door die speler. 

· Op het moment waarop de bal levend wordt nadat een ploeg haar vierde (4e) spelersfout, persoonlijke of technische, in een periode heeft gemaakt, wordt het rode bordje aangebracht op dat deel van de scoretafel dat het dichtst is bij de spelersbank van de betreffende ploeg. 

· Vervangingen uit laten voeren 

· De scorer dient zijn signaal alleen dan te geven als de bal dood is, en voordat de bal weer levend wordt. Het signaal van de scorer onderbreekt noch de wedstrijdklok noch de wedstrijd. Ook maakt dit signaal de bal niet dood. 

2.3. De assistent-scorer dient het scorebord te bedienen en ondersteunt de scorer. In het geval er enig verschil wordt geconstateerd tussen het scorebord en het officiële wedstrijdformulier welke niet kan worden opgelost, dan weegt de informatie op het officiële wedstrijdformulier het zwaarst en dient het scorebord dientengevolge aangepast te worden

2.4. De volgende beduidende vergissingen kunnen worden gemaakt met betrekking tot het bijhouden van de doorlopende score op het wedstrijdformulier :

· Een drie-punts velddoelpunt is gescoord doch maar twee punten zijn toegevoegd aan de totaalscore. 

· Een twee-punts velddoelpunt is gescoord doch drie punten zijn toegevoegd aan de totaalscore

Wordt tijdens de wedstrijd de vergissing ontdekt door de scorer, dan dient deze te wachten tot het eerste moment dat de bal dood wordt, waarop hij zijn signaal gebruikt en de aandacht van de scheidsrechters vraagt om de wedstrijd stil te leggen.

Wordt de vergissing ontdekt nadat het eindsignaal van de wedstrijd geklonken heeft, terwijl het wedstrijdformulier wordt gecontroleerd door de hoofdscheidsrechter, maar voordat het formulier getekend is door de scheidsrechters, dan moet de hoofdscheidsrechter de vergissing herstellen en, mogelijk, de uitslag van de wedstrijd, indien deze beïnvloed wordt door dezelfde vergissing. 
Wordt zo'n vergissing ontdekt nadat het wedstrijdformulier getekend is door de scheidsrechters, dan mag de vergissing niet meer door de hoofdscheidsrechter gecorrigeerd worden. De hoofdscheidsrechter moet naar de organiserende instantie een rapport sturen waarin hij melding maakt van het voorval.
Art. 10      De Tijdwaarnemer : taken
2.5. De tijdwaarnemer zal voorzien worden van een wedstrijdklok en een stopwatch en dient :

· De speeltijd en perioden van onderbreking daarvan bij te houden. 

· De ploegen en scheidsrechters meer dan drie minuten voor aanvang van de eerste en derde periode in kennis (te laten) stellen. 

· Voor een belaste time-out een stopwatch aan te zetten en dient het signaal te gebruiken nadat 50 seconden van de belaste time-out verstreken zijn. 

· Er voor te zorgen dat met een erg luid signaal automatisch het verstrijken van de speeltijd van iedere periode of verlenging wordt aangegeven. Indien zijn signaal weigert, of niet gehoord wordt, dan moet de tijdwaarnemer andere middelen gebruiken om de scheidsrechters onmiddellijk te waarschuwen. 

Het signaal van de tijdwaarnemer maakt de bal dood en zet de wedstrijdklok stil. Echter, zijn signaal maakt de bal niet dood wanneer de bal in de lucht is voor een doelpoging of een vrije worp.

2.6. De wedstrijdklok wordt aangezet :

· Als de bal tijdens een sprongbal legaal wordt getikt door een springer. 

· In het geval dat een vrije-worp mislukt en de bal in het spel blijft, als de bal een speler in het veld raakt. 

· Tijdens een inworp, als de bal een speler in het veld raakt. 

2.7. De wedstrijdklok wordt stopgezet :
· Wanneer de speeltijd verstreken is aan het einde van elke periode of verlenging.

· Wanneer een scheidsrechter fluit, terwijl de bal levend is. 

· Wanneer het 24-seconden signaal gaat, terwijl de bal levend is. 

· Wanneer een geslaagd velddoelpunt wordt gescoord tegen een ploeg, welke een belaste time-out heeft aangevraagd.

· Wanneer een geslaagd velddoelpunt wordt gescoord tijdens de laatste twee (2) minuten van de vierde periode en elke verlenging.

Art. 11 De 24-seconden operator : Taken

3. De 24-seconden operator zal voorzien worden van een 24-seconden apparaat en het als volgt bedienen :


3.1. Het 24-seconden apparaat moet worden gestart of herstart zodra een speler op het speelveld
een levende bal in bezit heeft.


3.2. Het apparaat moet worden stilgezet en teruggezet naar vierentwintig (24) seconden en er dient
niets weergeven te zijn zodra :

· Een scheidsrechter fluit voor een fout, sprongbal of overtreding, maar niet voor een uitbal wanneer de ploeg welke balbezit had de inworp wordt toegewezen. 

· De bal tijdens een doelpoging door de basket gaat. 

· De bal tijdens een doelpoging de ring raakt. 

· De wedstrijd wordt onderbroken vanwege een actie(s) door een tegenstander(s) van de ploeg in balbezit.

3.3. Het apparaat wordt slechts dan op 24 seconden teruggezet en opnieuw ingeschakeld als een tegenstander
op het veld weer balbezit heeft verkregen van een levende bal. Het louter raken van de bal door een tegenstander doet geen nieuwe 24-seconden periode beginnen als dezelfde ploeg in balbezit blijft.


3.4. Het 24-seconden apparaat moet stilgezet worden maar niet teruggezet wanneer een inworp wordt genomen 
door dezelfde ploeg die in balbezit was voordat deze uitging als gevolg van :

· Een uitbal. 

· Een dubbelfout. 

· Het onderbreken van de wedstrijd als gevolg van een actie van de ploeg in balbezit.
 
3.5. Het 24-seconden apparaat moet stilgezet worden maar niet meer worden gebruikt, d.w.z. dat er niets zichtbaar
meer op het apparaat is, in het geval een ploeg balbezit verkrijgt en er minder dan 24 seconden te verspelen zijn op de wedstrijdklok tijdens elke periode of verlenging.

REGEL VIER : PLOEGEN

Art. 12 Ploegen

3.6. Definitie

3.6.1. Het speelbevoegd zijn houdt in de toestemming te hebben uit te komen voor een ploeg, zoals vastgelegd
in de reglementen van de organiserende instantie van de competitie. Leeftijdsgrenzen worden daarbij ook in acht genomen.


3.6.2. Een lid van een ploeg is speelgerechtigd nadat zijn naam is ingevuld op het wedstrijdformulier voor aanvang van de
wedstrijd, mits hij noch gediskwalificeerd is noch vijf (5) fouten begaan heeft.


3.6.3. Tijdens de speeltijd is elk lid van de ploeg of speler of vervanger.


3.6.4. Een ploegbegeleider mag zitten in het spelersbankgebied mits hij een speciale verantwoordelijkheid heeft, bijvoorbeeld 
manager, arts, fysiotherapeut, statisticus of tolk. Een speler welke vijf (5) fouten begaan heeft wordt ploegbegeleider.

3.7. Regel

Elke ploeg moet bestaan uit : 

· Niet meer dan tien (10) speelbevoegde spelers. 

· Niet meer dan twaalf (12) speelbevoegde spelers tijdens toernooien waarbij een ploeg meer dan drie (3) wedstrijden te spelen heeft. 

· Een coach en, indien de ploeg dat wenst, een assistent-coach. 

· Een aanvoerder, welke één van de speelgerechtigde spelers dient te zijn. 

· Een maximum van vijf (5) ploegbegeleiders met bijzondere verantwoordelijkheid. 

Art. 13 Spelers en vervangers
3.8. Definitie
Een lid van de ploeg is een speler als hij zich op het speelveld bevindt en aan het spel mag deelnemen. Een lid van de ploeg is een vervanger wanneer hij niet aan het spel deelneemt of zich op het speelveld bevindt maar niet aan het spel mag deelnemen omdat hij gediskwalificeerd is of vijf (5) fouten begaan heeft.
3.9. Regel
3.9.1. Gedurende de speeltijd moeten vijf (5) spelers van iedere ploeg zich op het speelveld bevinden en zij mogen vervangen worden.

3.9.2. Een vervanger wordt een speler als de scheidsrechter hem wenkt het speelveld te betreden en een speler 
wordt een vervanger op het moment dat zijn vervanger door de scheidsrechter wordt gewenkt om het veld te betreden.

3.9.3. Het tenue van de spelers moet bestaan uit :

· Shirts, waarvan de voor- en de achterkant dezelfde, overheersende kleur hebben. Alle spelers (mannelijk en vrouwelijk) moeten hun shirts in hun speelbroek (in-)stoppen gedurende een wedstrijd. "All-in-ones" zijn toegestaan. 

· T-shirts, ongeacht hun stijl, mogen niet gedragen worden onder de shirts tenzij de speler beschikt over een expliciete medische verklaring. Indien toestemming is verleend dan moet het T-shirt dezelfde overheersende kleur hebben als het shirt. 

· Shorts, welke aan de voor- en de achterkant dezelfde, overheersende kleur dienen te hebben, maar deze kleur hoeft niet noodzakelijkerwijs dezelfde te zijn als van het shirt. 

· Onderkleding, welke langer is dan de shorts mag gedragen worden, mits deze dezelfde kleur heeft als de shorts. 

3.9.4. Iedere speler moet een shirt dragen met op de voor- en de achterkant van zijn shirt een duidelijk nummer, in een 
effen kleur welke contrasteert ten opzichte van de kleur van het shirt.
De nummers moeten duidelijk zichtbaar zijn en :

· Het rugnummer moet minstens 20 cm hoog zijn. 

· Het nummer op de borst moet minstens 10 cm hoog zijn. 

· De nummers mogen niet smaller zijn dan 2 cm. 

· Iedere ploeg dient de nummers 4 tot en met 15 te gebruiken. 

· Spelers van dezelfde ploeg mogen geen gelijke nummers dragen. 

· Shirtreclame, daar waar toegestaan, dient uitgevoerd te zijn conform de reglementen welke van betrekking zijn op de onderhavige competitie en mag niet een vermindering van de leesbaarheid van de nummers op de voor- en achterkant van de shirts tot gevolg hebben. 

3.9.5. 
De scheidsrechter dient niet toe te staan dat enige speler voorwerpen draagt die gevaar opleveren voor andere spelers.
De volgende zaken zijn niet toegestaan :


· Bescherming voor vingers, handen, polsen, ellebogen of onderarmen, voorgevormd materiaal of steunen vervaardigd uit leer, plastic, vouwbaar (zacht) plastic, metaal of enig andere harde stof, zelfs als deze bedekt is door een zachte beschermlaag. 

· Uitrusting welke zou kunnen snijden of schaafwonden zou kunnen veroorzaken. (Vingernagels dienen kort geknipt te zijn.) 

· Hoofdversiering, hoofdbedekking en sieraden.

 De volgende zaken zijn toegestaan :
· Bescherming voor schouders, bovenarmen, dijbeen of onderbeen indien het materiaal voorzien is van een beschermlaag opdat het materiaal geen letsel oplevert voor andere spelers. 

· Kniesteunen, indien deze juist bedekt zijn. 

· Een bescherming voor een gebroken neus, zelfs als deze gemaakt is van hard materiaal. 

· Een bril, indien deze geen gevaar oplevert voor andere spelers. 

· Hoofdbanden, met een maximale breedte van 5 cm, gemaakt van niet-schurende, effen stof, zacht plastic of rubber. 

3.9.6. Al de door spelers gebruikte uitrusting moet passend zijn voor basketbal. Elke uitrusting welke bedoeld
is om de lengte of de reikwijdte van een speler te verhogen, of, op welke wijze dan ook, een oneerlijk voordeel geeft, moet niet worden toegestaan.

3.9.7. Elke andere uitrusting welke niet specifiek in dit artikel vermeld staat moet eerst toestemming verkrijgen
van de Wereld Technische Commissie van FIBA.

3.9.8. Ploegen moeten minimaal twee stellen shirts hebben en

·  De eerstgenoemde ploeg op het programma (thuisploeg) draagt shirts in een lichte kleur (bij voorkeur wit) en 

· De als tweede genoemde ploeg (bezoekende ploeg) dient donker gekleurde shirts te dragen. 

· Echter, indien de twee betrokken ploegen er mee instemmen mogen zij de kleur van de shirts omwisselen.

3.9.9. Tijdens de belangrijkste FIBA competities moeten de spelers van dezelfde ploeg :
· Schoenen dragen welke dezelfde kleur of kleurencombinatie hebben. 

· Sokken dragen welke dezelfde kleur of kleurencombinatie hebben. 

Art. 14 Spelers : letsel
3.10. De scheidsrechters mogen de wedstrijd stilleggen in geval van een blessure van spelers.

3.11. Wanneer de bal levend is als een speler geblesseerd raakt, moeten de scheidsrechters niet fluiten totdat de spelfase 
is afgesloten, dit betekent, totdat de ploeg die de bal in bezit had een doelpoging heeft ondernomen, de bal uit haar bezit heeft verloren, de bal aan het spel heeft onttrokken of totdat de bal dood is geworden.
Echter, indien het noodzakelijk is om een gewonde speler te beschermen, kunnen de scheidsrechters het spel onmiddellijk stilleggen.

3.12. Vervanging van een geblesseerde speler :

· Indien een geblesseerde speler het spel niet onmiddellijk (ongeveer 15 seconden) kan hervatten of verzorgd wordt, moet hij binnen één (1) minuut of zo gauw dit kan worden vervangen, 

· Echter, een geblesseerde speler die verzorgd werd of in staat is om te spelen binnen één (1) minuut mag aan de wedstrijd blijven deelnemen, maar zijn ploeg moet met een time-out worden belast. 

· Bovendien, een geblesseerde speler mag niet meer aan de wedstrijd deelnemen en moet vervangen worden indien hij niet binnen een (1) minuut verder kan spelen of zijn ploeg geen belaste time-outs meer heeft.

Uitzondering : De ploeg moet de wedstrijd met minder dan vijf spelers voortzetten.
3.13. Als aan de geblesseerde speler vrije-worpen zijn toegekend, moeten deze door zijn vervanger worden genomen. De vervanger voor de geblesseerde speler mag niet vervangen worden totdat de wedstrijdklok gelopen heeft.

3.14. Een speler die door de coach is aangewezen als een van de eerststartende vijf spelers voor de wedstrijd mag vervangen worden in het geval van letsel, onder voorwaarde dat de hoofdscheidsrechter ervan overtuigd is dat het letsel echt is. In dat geval is het de tegenstander, indienzij dat wensen, ook toegestaan één vervanging te plegen.

3.15. Tijdens de wedstrijd moet de scheidsrechter elke speler die bloedt of een open wond heeft de opdracht geven het 
speelveld te verlaten en er voor zorgen dat deze speler wordt vervangen. De speler mag alleen dan op het speelveld terug komen nadat de bloeding gestopt is en het oppervlak of de open wond volledig en veilig bedekt is.

Art. 15 Aanvoerder : taken en bevoegdheden
3.16. De aanvoerder is een speler die zijn ploeg vertegenwoordigt op het veld. De aanvoerder mag tijdens de wedstrijd communiceren met de scheidsrechters om inlichtingen te verkrijgen. Dit moet op een beleefde wijze gebeuren en alleen wanneer de bal dood is en de wedstrijdklok stil staat.

3.17. Op het moment dat de aanvoerder het veld om een geldige reden verlaat, moet de coach de hoofdscheidsrechter meedelen welk nummer de speler heeft die de aanvoerder tijdens zijn afwezigheid vervangt.

3.18. De aanvoerder mag optreden als coach.

3.19. De aanvoerder wijst de nemer van de vrijworp(en) bij een vrijeworp situatie in al die gevallen dat nemer niet bepaald wordt door de spelregels.

3.20. De aanvoerder dient bij het einde van de wedstrijd onmiddellijk de hoofd- scheidsrechter er van op de hoogte stellen dat zijn ploeg protest aantekent tegen de uitslag van de wedstrijd door het ondertekenen van het wedstrijdformulier in de ruimte aangeduid door "te tekenen door de aanvoerder in geval van protest".
Art. 16 Coaches : taken en bevoegdheden

3.21. De coach of assistent-coach zijn de enige vertegenwoordigers van de ploeg die tijdens de wedstrijd met de jury mogen communiceren met het doel statistische informatie te verkrijgen. Dit contact moet altijd hoffelijk zijn en is alleen toegestaan wanneer de bal dood is en de wedstrijdklok stil staat. Zij mogen de normale voortgang van de wedstrijd niet belemmeren.

3.22. Uiterlijk 20 minuten voor de wedstrijd moet elke coach of zijn vertegenwoordiger aan de scorer een lijst met namen en bijbehorende nummers opgeven van de spelers die bevoegd zijn om aan de wedstrijd deel te nemen, alsook de naam van de aanvoerder van de ploeg, de coach en van de assistent-coach.

3.23. Uiterlijk 10 minuten voor de wedstrijd moeten de beide coaches hun instemming met de namen en de nummers van de leden van hun ploeg en de namen van de coaches op het wedstrijdformulier betuigen door dit te ondertekenen. Op hetzelfde moment moeten zij de eerste vijf (5) spelers aanwijzen die de wedstrijd zullen beginnen. De coach van ploeg A dient dit als eerste te doen.

3.24. Vervangers die te laat arriveren kunnen meespelen indien de coach hen had staan op de lijst van spelers, 
welke hij 20 minuten voor het begin van de wedstrijd aan de scorer had gegeven.

3.25. Alleen de coach of assistent-coach kan verzoeken om een belaste time-out.

3.26. Het is de coach of de assistent-coach, maar niet beiden, toegestaan te blijven staan tijdens de wedstrijd. Dit geldt ook voor een aanvoerder die hem om een geldige reden vervangt.

3.27. Indien een coach of assistent-coach een vervanging nodig heeft, dan moet de vervanger zich melden bij de scorer om de vervanging aan te vragen. De vervanger moet klaar zijn om onmiddellijk aan het spel deel te nemen.

3.28. Indien een assistent-coach aanwezig is moet zijn naam voor het begin van de wedstrijd op het wedstrijdformulier worden genoteerd (zijn handtekening is niet noodzakelijk). Hij moet alle taken en bevoegdheden van de coach op zich nemen, indien deze, om welke reden dan ook, niet in staat is zijn functie verder uit te oefenen.

3.29. De aanvoerder moet als coach optreden in het geval er geen coach aanwezig is, of dat de coach niet meer in staat is zijn functie verder uit te oefenen en er ook geen assistent-coach op het wedstrijdformulier vermeld staat (of deze niet in staat is zijn functie verder uit te oefenen). Als de aanvoerder om een geldige reden het speelveld moet verlaten, mag hij als coach blijven optreden. Moet hij echter het veld verlaten tengevolge van een diskwalificerende fout, of kan hij niet verder als coach optreden tengevolge van een blessure, dan moet degene die hem vervangt als aanvoerder, ook als coach vervangen.

REGEL VIJF : BEPALINGEN BETREFFENDE HET SPEL

Art. 17 Speeltijd, gelijke stand en verlengingen

3.30. De wedstrijd moet bestaan uit vier (4) perioden van tien (10) minuten.

3.31. Tussen de eerste en de tweede periode, tussen de derde en de vierde periode en voorafgaand aan elke verlenging is een pauze van twee (2) minuten.

3.32. Tussen beide helften is een pauze van vijftien (15) minuten.

3.33. Als de stand aan het einde van de vierde periode gelijk is, moet de wedstrijd worden voortgezet met een verlenging van vijf (5) minuten, of zoveel speeltijden van vijf (5) minuten als nodig blijken om de gelijke stand op te heffen.

3.34. Tijdens alle mogelijke verlengingen blijven beide ploegen spelen op dezelfde baskets 
identiek aan de derde en vierde periode.
Art. 18 Het begin van de wedstrijd

3.35. Bij iedere wedstrijd heeft de eerstgenoemde ploeg in het programma (thuisploeg) het recht basket en spelersbank te kiezen.
Deze keuze dient aan de scheidsrechter bekend te zijn gemaakt tenminste 20 minuten voor het vastgestelde aanvangstijdstip van de wedstrijd.

3.36. Voor aanvang van de eerste en de derde periode en iedere verlenging mogen de ploegen oefenen op die helft van het speelveld waarin de basket van de tegenpartij is gelegen.

3.37. De ploegen dienen van basket te wisselen voor de derde periode.

3.38. De wedstrijd kan niet beginnen indien een van beide ploegen niet op het veld is met vijf (5) spelers die klaar zijn om te spelen.

3.39. De wedstrijd begint officieel met een sprongbal in de middencirkel op het moment dat de bal legaal wordt getikt door een springer.
Art. 19 Status van de bal

4. De bal is of dood of levend :


4.1. De bal wordt levend wanneer :

· Tijdens een sprongbal, de bal legaal wordt getikt door een springer. 

· Tijdens een vrije-worp, een scheidsrechter bal ter beschikking stelt van de nemer. 

· Tijdens een inworp, de bal ter beschikking staat van een speler voor de inworp. 

4.2. De bal wordt dood wanneer :

· Een velddoelpunt wordt gemaakt of een vrije-worp slaagt. 

· Een scheidsrechter fluit terwijl de bal levend is. 

· Het duidelijk is dat de bal niet in de basket zal gaan bij een vrije-worp die zal worden gevolgd door: 

· Nog één of meerdere vrije-worpen. 

· Een volgende straf (vrije-worp(en) en / of een inworp). 

· Het signaal klinkt om aan te geven dat een periode of verlenging is verstreken. 

· De bal bij een schot onderweg is en aangeraakt wordt door een speler van een van beide ploegen nadat: 

· Een scheidsrechter fluit. 

· De tijd van een periode of verlenging is verstreken. 

4.3. De bal wordt niet dood en een eventueel gemaakt doelpunt is geldig, wanneer:
· De bal in de lucht is bij een doelpoging en een scheidsrechter fluit of het signaal van de wedstrijdklok of dat van het 24-seconden apparaat klinkt. 

· De bal in de lucht is bij een vrije-worp en een scheidsrechter fluit voor ongeacht elke andere overtreding dan een begaan door de nemer van de vrije-worp vrije-worpen 

· Een tegenstander een fout begaat, terwijl de bal nog in het bezit is van een speler die bezig is met een doelpoging die deze poging in een ononderbroken beweging, die begonnen is voor de fout werd begaan, voltooit. 

Art. 20 Plaatsbepaling van een speler en een scheidsrechter

4.4. De plaats van een speler wordt bepaald door de plaats waar hij de vloer raakt.
Terwijl hij in de lucht is tengevolge van een sprong behoudt hij dezelfde status die hij had toen hij het laatst de vloer raakte. Dit is met inbegrip van de grenslijnen, de middenlijn, de 3-punts lijn, de vrije-worp lijn en de lijnen die de vrije-worp gebieden begrenzen.

4.5. De plaats van een scheidsrechter wordt op dezelfde wijze bepaald als die van een speler.
Als de bal een scheidsrechter raakt, is dat hetzelfde als het raken van de grond op de plaats waar de scheidsrechter zich bevindt

Art. 21 Sprongbal

4.6. Definitie
4.6.1. Een sprongbal is een methode waardoor de bal levend wordt wanneer de scheidsrechter de bal opgooit in de middencirkel tussen twee tegenstanders bij het van elke wedstrijdhelft of verlenging.
4.6.2. Balvast houdt in dat een of meer spelers van beide ploegen één of beide handen stevig op de bal hebben,
waarbij geen enkele speler balbezit zou kunnen verkrijgen zonder ongepaste ruwheid.
4.7. Procedure
4.7.1. De beide springers moeten zich opstellen met hun voeten binnen de helft van de cirkel, die het dichtst is bij hun eigen basket, met één voet dichtbij de middenlijn van de cirkel.

4.7.2. De scheidsrechter moet dan de bal loodrecht tussen de springers opgooien tot een grotere hoogte dan een van hen door springen kan bereiken.

4.7.3. De bal moet legaal worden aangetikt met de hand(en) door een of beide spelers nadat deze het hoogste punt bereikt heeft.

4.7.4. Geen van beide springers mag zijn positie verlaten alvorens de bal legaal getikt is.

4.7.5. Geen van beide springers mag de bal vangen of meer dan tweemaal tikken totdat deze in aanraking is geweest met een van de niet-springers, de vloer de basket of het bord.

4.7.6. Elke andere speler mag met geen enkel deel van zijn lichaam op of over de lijn van de middencirkel (cilinder) zijn tot de bal getikt is.

4.7.7. Als de bal niet getikt wordt door een of beide springers of deze de vloer raakt zonder tenminste door een van
de springers te zijn aangetikt, moet de sprongbal opnieuw worden uitgevoerd.

4.7.8. Ploeggenoten mogen geen plaatsen naast elkaar rond de cirkel innemen indien een tegenstander één van deze 
plaatsen wenst te bezetten.
4.7.9. Een inbreuk van Art. 21.2.1, 21.2.3, 21.2.4, 21.2.5 en 21.2.6 is een overtreding.
4.8. Sprongbalsituaties
Een sprongbalsituatie doet zich voor wanneer:
· De scheidsrechter fluit voor een balvast 

· De bal uitgaat en:

· Deze gelijktijdig is aangeraakt door twee tegenstanders

· Wanneer de scheidsrechters twijfelen of het oneens zijn wie het laatst de bal heeft aangeraakt

· Een dubbele vrije worp overtreding zich voordoet

· Een levende bal klem zit tussen de ring en het bord.
· De bal dood wordt als geen van beide ploegen balbezit had of recht op balbezit
· In speciale gevallen wanneer na het wegstrepen van gelijke sancties tegen beide ploegen, er geen straffen meer overblijven en geen ploeg in balbezit was of recht had op balbezit voor de eerste fout of overtreding.
4.9. Wisselend balbezit – Regel en procedure
4.9.1. De regel van het wisselend balbezit is een methode om de bal in het spel te brengen door een inworp in plaats van door een sprongbal.

4.9.2. In alle sprongbalsituaties die niet het begin van elke speelhelft of van een verlenging uitmaken, moeten de ploegen om beurt de bal toegewezen krijgen voor een inworp, op die plaats die het dichtst is bij de plaats waar voor sprongbal gefloten werd.

4.9.3. De ploeg, die bij de opworp voor het begin van de wedstrijdhelft of de verlenging niet als eerste balbezit verwerft, zal het wisselend proces beginnen door het verkrijgen van de bal voor een inworp dichtst bij de plaats waar de eerstvolgende sprongbal gefloten werd.

4.9.4. De procedure  van het wisselend balbezit begint wanneer een scheidsrechter de bal ter beschikking stelt van de speler voor de inworp, en eindigt wanneer de ingeworpen bal een speler op het terrein raakt of wanneer de ploeg die mag inwerpen een overtreding begaat.

4.9.5. De pijl voor wisselend balbezit zal de aanvallende basket van de ploeg aanduiden, die bij de volgende sprongbal-situatie de bal moet toegewezen krijgen. De richting van de pijl moet onmiddellijk gewisseld worden na het einde van een inworp voor die gelegenheid. Het is de aantekenaar die instaat voor de bediening van de rode pijl. De 24" operator en de tijdopnemer kunnen hem hierbij, indien hij een moment onoplettend is, assisteren. Het blijft evenwel zijn verantwoordelijkheid.
4.9.6. De gelegenheid om een inworp voor wisselend balbezit uit te voeren vervalt wanneer de ploeg die mag inwerpen de inworpregels overtreedt.


Een fout van een van beide ploegen gedurende een wisselende balbezit procedure, doet niet het recht op de volgende inworp verliezen.


Art. 22 Hoe de bal wordt gespeeld

4.10. Bij basketbal wordt de bal alleen met de hand(en) gespeeld.

4.11. Het is een overtreding om te lopen met de bal, het opzettelijk schoppen of blokkeren van de bal met enig deel van het been evenals het spelen van de bal met de vuist.

4.12. De bal per ongeluk met voet of been (aan)raken is geen overtreding.
Art. 23 Balbezit

4.13. Een speler heeft balbezit als hij een bal vasthoudt of ermee dribbelt of hij heeft een levende bal ter beschikking.

4.14. Een ploeg heeft balbezit als een speler van die ploeg een levende bal in zijn bezit heeft of dat een levende bal wordt overgespeeld tussen ploeggenoten.

4.15. Balbezit voor een ploeg duurt voort totdat een tegenstander balbezit heeft verkregen of de bal dood wordt of de bal niet langer in contact is met de hand(en) van de schutter bij een velddoelpoging of vrije-worp vrije-worp.
Art. 24 Doelende speler

4.16. Een doelpoging vangt aan op het moment dat de speler begint met de beweging die gewoonlijk vooraf
gaat aan het loslaten van de bal en hij, naar het oordeel van de scheidsrechter, begonnen is aan een poging te scoren door de bal te werpen, dunken of tikken in de richting van de basket van de tegenstander. De doelpoging gaat door tot het moment dat de bal de hand(en) van de speler verlaten heeft. Het is mogelijk dat de hand(en) van de doelende speler worden vastgehouden door een tegenstander met de bedoeling hem het scoren te beletten. Ook dan interpreteert de scheidsrechter dit als dat hij een doelpoging onderneemt. In dit geval is het niet van belang of de bal de hand(en) van de speler verlaten heeft. Er bestaat geen relatie tussen het aantal gemaakte stappen en de doelpoging.

4.17. In het geval de speler zich in de lucht bevindt blijft de doelpoging doorgaan totdat de poging voorbij
is (de bal heeft de hand(en) van de schutter verlaten) en de beide voeten van de speler zich weer op de grond bevinden. Echter, op het moment dat de bal de hand(en) van de speler verlaten heeft is er geen sprake meer van balbezit voor de ploeg.

4.18. Om te bepalen of een fout wordt begaan op een speler die een doelpoging onderneemt moet de fout plaatsvinden, naar het oordeel van de scheidsrechter, nadat een speler begonnen is met de doorgaande beweging van zijn arm(en) en / of lichaam in zijn poging een velddoelpunt te scoren.

Doorgaande beweging :
· Begint wanneer de bal tot rust komt in de hand(en) van de speler en de schotbeweging, doorgaans naar boven gericht, begonnen is. 

· Kan ook inhouden arm(en) en / of lichaamsbeweging welke gebruikt wordt door de speler tijdens zijn doelpoging. 

· Eindigt indien van een volledig nieuwe beweging sprake is. 

Indien wordt voldaan aan de voorwaarden van de doorgaande beweging zoals hierboven is beschreven dan wordt de speler beschouwd als zijnde bezig met een doelpoging.


Art. 25 Doelpunt : wanneer gemaakt en de waarde ervan
4.19. Definitie
4.19.1. Een doelpunt wordt gemaakt wanneer een levende bal van bovenaf de basket ingaat en erin blijft of erdoor gaat.

4.19.2. De bal wordt geacht in de basket te zijn wanneer zelfs het kleinste deel van de bal zich in de ring bevindt,
onder het hoogste punt van de ring.
4.20. Regel
4.20.1. Een doelpunt wordt toegekend aan de ploeg die op de basket aanvalt waarin de bal is geworpen op de volgende wijze :

· Een doelpunt uit een vrije-worp telt voor één (1) punt. 

· Een doelpunt vanaf het 2-punts gebied telt voor twee (2) punten. 

· Een doelpunt uit het 3-punts gebied telt voor drie (3) punten. 

4.20.2. Indien een speler onopzettelijk een velddoelpunt scoort in de eigen basket dan worden de punten toegekend alsof deze gescoord werden door de aanvoerder van de tegenstander.


4.20.3. Indien een ploeg opzettelijk een velddoelpunt scoort in de eigen basket dan is dat een overtreding en de
punten worden niet toegekend.


4.20.4. Indien een speler de bal van onderen door de basket werpt dan is dit een overtreding.

Art. 26 Inworp

4.21. Procedure
4.21.1. In het geval de bal door de basket gaat maar de doelpoging of de vrije-worp is niet geldig, dan dient de 
daarop volgende inworp plaats te vinden aan de zijlijn, in het verlengde van de vrije-worp lijn.

4.21.2. Na vrije-worp(en) ten gevolge van een technische, onsportieve of diskwalificerende fout moet de bal in het spel worden gebracht middels een inworp vanaf het midden van de zijlijn, tegenover de jurytafel, dit ongeacht het feit of de laatste vrije-worp al dan niet slaagde.

4.21.3. Na een persoonlijke fout begaan door een speler van de ploeg welke in balbezit was van een levende bal, of welke
recht had op een ingooi, moet de bal in het spel worden gebracht door de andere ploeg middels een inworp vanaf de plaats het dichtst gelegen waar de inbreuk plaatsvond.

4.21.4. Een scheidsrechter moet de bal passen of stuiteren naar de speler welke de inworp zal uitvoeren mits :
· De scheidsrechter niet meer dan 3 of 4 meter af is van de speler die de inworp zal nemen. 

· De speler die de inworp zal nemen zich op de juiste plaats bevindt, zoals aangegeven door de scheidsrechter. 

· De ploeg welke balbezit zal krijgen geen onsportief voordeel verkrijgt. 

4.22. Na een geslaagd velddoelpunt of een geslaagde laatste vrije-worp :

4.22.1. Een willekeurige tegenstander van de ploeg die gescoord heeft mag de bal in het spel brengen vanaf de eindlijn waar het doelpunt was gemaakt. Dit is ook van toepassing als na een score een scheidsrechter de bal aan een speler heeft overhandigd of de bal tot zijn beschikking heeft gesteld na een time-out of elke andere onderbreking van de wedstrijd.

4.22.2. De speler die de inworp neemt mag zijwaarts en/of achterwaarts bewegen en/of de bal mag overgespeeld worden tussen ploeggenoten op of achter de eindlijn, maar de vijf (5)-seconden regel gaat in op het moment dat de bal ter beschikking staat van de eerste speler achter de eindlijn.

4.22.3. Tegenstanders van de speler die de bal in het spel moet brengen mogen de bal niet aanraken nadat deze door de 
basket is gegaan. Toegelaten mag worden dat de bal per ongeluk of instinctief wordt geraakt, maar wanneer, na een eerste waarschuwing, de inworp wordt vertraagd omdat de bal door een speler is aangeraakt, is dit een technische fout.
4.23. Na een inbreuk of enig oponthoud van het spel

4.23.1. De speler die de bal gaat inwerpen moet zich buiten het veld bevinden op de plaats die het dichtst is gelegen
bij het punt waar de inbreuk werd gepleegd, zoals aangegeven door de scheidsrechter, of het spel werd stilgelegd, behalve direct onder het bord.
4.23.2. Een scheidsrechter dient de bal te overhandigen, passen of ter beschikking te stellen aan de speler die de inworp zal nemen
4.24. 
Regel

4.24.1. De speler die de inworp uit zal voeren mag niet :

· De bal aanraken in het veld voordat een andere speler deze heeft aangeraakt. 

· Op het speelveld stappen voordat of terwijl hij de bal loslaat. 

· Meer dan vijf (5) seconden gebruiken voordat hij de bal loslaat. 

· Veroorzaken dat de bal de grond buiten het veld raakt, voordat de bal een speler op het veld heeft geraakt, nadat de bal is losgelaten voor de inworp. 

· Veroorzaken dat de bal rechtstreeks door de basket gaat. 

· Meer dan één meter zijwaarts bewegen en in meer dan één richting zijwaarts gaan vanaf de plaats aangegeven door de scheidsrechter voordat of terwijl hij de bal loslaat. Echter, achterwaarts, haaks op de lijn bewegen, voor zover de omstandigheden dat mogelijk maken, is toegestaan 

4.24.2. Geen enkel andere speler mag :
· Enig deel van zijn lichaam over de grenslijn hebben voordat de bal ingeworpen is over de lijn. 

· Wanneer de obstakelvrije ruimte (gebied) buiten het veld minder dan twee (2) meter is op de plaats waar de bal ingeworpen moet worden mag geen speler van welke ploeg ook minder dan één (1) meter verwijderd zijn van de speler die de bal inwerpt. 

Een inbreuk op Art. 26.4 is een overtreding.
4.25. Straf
De bal wordt toegekend aan de tegenstanders voor een inworp op de plek van de originele inworp

Art. 27 Belaste time-out

4.26. Definitie
Een belaste time-out is een onderbreking van de wedstrijd waarom verzocht werd door de coach of assistent-coach van de ploeg.
4.27. Regel

4.27.1. Elke belaste time-out moet één (1) minuut duren.

4.27.2. Een time-out gelegenheid begint wanneer :

· De bal dood wordt en de wedstrijdklok stil staat en de scheidsrechter gereed is met het aangeven van een fout of overtreding aan de jurytafel. 

· Een velddoelpunt wordt gescoord door de tegenstanders en de time-out aangevraagd is voor of na het velddoelpunt. 

4.27.3. Een time-out gelegenheid eindigt wanneer :

· Een scheidsrechter het vrije-worp gebied binnenstapt, met of zonder de bal, om de eerste of enige vrije-worp uit te laten voeren. 

· De bal ter beschikking staat van een speler voor een inworp. 

4.27.4. Twee(2)  belaste time-outs is aan elk van beide ploegen toegestaan tijdens de eerste helft (1ste en 2de periode), drie(3) belaste time-outs zijn toegestaan tijdens de tweede helft (3de en 4de periode) en één (1) belaste time-out tijdens elke verlenging.

4.27.5. De time-out wordt belast aan de ploeg wiens coach het eerste een time-out heeft aangevraagd, tenzij de 
time-out wordt verleend na een velddoelpunt gescoord door de tegenstanders en zonder dat er een fout werd gefloten.

4.27.6. Een ploeg kan een aanvraag om time-out intrekken tot het moment dat het signaal van de scorer gegaan is.

4.27.7. Tijdens de time-out is het de spelers toegestaan het speelveld te verlaten en op de spelersbank te gaan zitten
en is het de personen die zich in het spelersbankgebied bevinden toegestaan het veld te betreden onder de voorwaarde dat zij in de omgeving van hun spelersbankgebied blijven.


4.28. Procedure

4.28.1. Een coach of assistent-coach heeft het recht een belaste time-out aan te vragen. Hij moet dit doen door zelf naar
de scorer te gaan en duidelijk om een time-out te vragen door met zijn handen het geëigende teken te maken.

4.28.2. Op het moment dat een time-out gelegenheid begint dient de scorer de scheidsrechters een teken te geven door zijn signaal te laten klinken dat er een belaste time-out is aangevraagd. Als er een velddoelpunt gescoord wordt tegen een ploeg die een belaste time-out heeft aangevraagd, moet de timer onmiddellijk de wedstrijdklok stoppen en zijn signaal laten klinken.

4.28.3. De time-out begint op het moment dat de scheidsrechter daar voor fluit en het time-out teken geeft.

4.28.4. 
De time-out eindigt op het moment dat de scheidsrechter fluit en de ploegen wenkt om het veld te betreden.
4.29. Beperkingen

4.29.1. Er mag geen belaste time-out worden toegestaan tijdens of na het nemen van vrije-worp(en) veroorzaakt door de
uitvoering van één enkele straf, totdat de bal weer dood wordt nadat de wedstrijdklok gelopen heeft. Uitzonderingen :

· Indien een fout wordt gefloten tussen de vrije-worpen. In dat geval worden de vrije-worpen afgehandeld en vindt de time-out plaats voordat de volgende straf wordt uitgevoerd. 

· Indien een fout wordt gefloten voordat de bal levend wordt na de laatste of enige vrije-worp. In dat geval vindt de time-out plaats voordat de nieuwe straf wordt uitgevoerd. 

· Indien een overtreding wordt gefloten voordat de bal levend wordt na de laatste of enige vrije-worp en deze wordt bestraft met een sprongbal of een inworp. 


In het geval er meerdere fouten worden bestraft door de uitvoering van meerdere series vrije-worpen dan dient elke serie afzonderlijk te worden beschouwd.

4.29.2. Er wordt geen belaste time-out toegestaan aan de scorende ploeg op het moment dat de klok stil staat na een geslaagd velddoelpunt gedurende de laatste twee (2) minuten van de vierde periode of verlenging.

4.29.3. Ongebruikte time-outs mogen niet overgedragen worden naar de volgende helft of verlenging.

Art. 28 Vervangingen

4.30. Regel

4.30.1. Een ploeg mag een of meerdere spelers vervangen tijdens een wissel gelegenheid.

4.30.2. Een wisselgelegenheid begint wanneer :

· De bal dood wordt en de wedstrijdklok stil staat en de scheidsrechter gereed is met het aangeven van een fout of overtreding aan de jurytafel. 

· Tijdens de laatste twee (2) minuten van de vierde periode of verlenging(en) een velddoelpunt wordt gescoord tegen de ploeg welke een vervanging had aangevraagd. 


Een wisselgelegenheid eindigt wanneer : 

· Een scheidsrechter het vrije-worp gebied binnenstapt, met of zonder de bal, om de eerste of enige vrije-worp uit te laten voeren. 

· De bal ter beschikking staat van een speler voor een inworp. 

4.30.3. Met betrekking tot een speler die vervangen is en een vervanger die speler geworden is:
zij kunnen niet nogmaals aan het spel deelnemen of het veld verlaten totdat de wedstrijdklok gelopen heeft. 
Uitzonderingen :
· Indien een ploeg nog maar minder dan vijf (5) spelers heeft. 

· Indien een speler die betrokken is bij het uitvoeren van een herstelbare verkeerde beslissing, zich op de spelersbank bevindt na legaal vervangen te zijn geweest. 

4.31. Procedure

4.31.1. Een vervanger heeft het recht een wissel aan te vragen. Hij dient dat te doen door persoonlijk naar de scorer
te gaan en op een duidelijke manier een wissel aan te vragen, waarbij hij het gebruikelijke teken met zijn handen maakt. Hij dient op de bank of stoel plaats te nemen, bestemd voor wissels totdat de wisselmogelijkheid begint.

4.31.2. De scorer moet aan de scheidsrechters aangeven dat er een verzoek voor een vervanging is gedaan door zijn signaal te geven op het moment dat een wisselgelegenheid begint.

4.31.3. De vervanger moet buiten de lijnen van het veld blijven tot de scheidsrechter het teken van de wissel geeft.

4.31.4. Een speler die vervangen is hoeft zich niet te melden bij de scorer of bij de scheidsrechter. Het is hem 
toegestaan direct naar de spelersbank te gaan.

4.31.5. Vervangingen dienen zo snel mogelijk te geschieden. Een speler die zijn 5e fout heeft begaan of gediskwalificeerd is dient binnen 30 seconden vervangen te zijn. Indien er naar de mening van de scheidsrechter sprake is van een onredelijk oponthoud, moet de in overtreding zijnde ploeg met een time-out belast worden.

4.31.6. Indien een vervanging is aangevraagd tijdens een belaste time-out dan moet de vervanger zich melden bij de scorer voordat hij het speelveld betreedt.

4.31.7. Een verzoek om vervanging mag ingetrokken worden totdat het signaal van de scorer voor dat verzoek heeft geklonken


4.32. 
Vervangingen zijn niet toegestaan :

4.32.1. Na een overtreding, door de ploeg die geen balbezit krijgt voor een inworp.
Uitzonderingen :

· De ploeg die de inworp zal uitvoeren heeft een vervanging uitgevoerd. 

· Tegen een van beide ploegen is een fout gefloten. 

· Een van beide ploegen heeft een time-out toegewezen gekregen. 

· Een scheidsrechter heeft de wedstrijd onderbroken. 

4.32.2. Tussen of na vrije-worp(en) ten gevolge van een enkelvoudige straf, totdat de bal opnieuw dood wordt nadat de wedstrijdklok gelopen heeft. 
Uitzonderingen :

· Er wordt een fout gefloten tussen vrije-worpen. In dit geval worden de vrije-worpen afgehandeld en wordt er gewisseld voordat de volgende straf wordt uitgevoerd. 

· Er wordt een fout gefloten voordat de bal levend wordt na de laatste of enige vrije-worp. In dit geval wordt er gewisseld voordat de nieuwe straf wordt uitgevoerd. 

· Er wordt voor een overtreding gefloten, voordat de bal levend wordt na de laatste of enige vrije-worp, en de straf voor deze overtreding is een sprongbal of een inworp. 

In het geval er meerdere vrije-worpen plaatsvinden als gevolg van meer dan één (1) fout dan dient elke serie vrije-worpen als afzonderlijk te worden beschouwd.

4.32.3. In het geval een speler betrokken is bij het nemen van vrije-worpen.
Uitzonderingen :

· Hij is geblesseerd. 

· Hij heeft zijn vijfde fout begaan. 

· Hij is gediskwalificeerd. 

4.32.4. Wanneer de klok stil staat na een velddoelpunt gescoord door de ploeg die een vervanging had aangevraagd tijdens 
de laatste twee (2) minuten van de vierde periode en / of verlenging.
Uitzonderingen :

· Tijdens een belaste time-out 

· De ploeg waartegen gescoord is heeft ook een of meerdere vervangingen aangevraagd. 

· Een scheidsrechter heeft de wedstrijd onderbroken. 

4.33. Vervanging van de nemer van vrije-worp(en)


De speler die vrije-worp(en) nam mag vervangen worden mits : 

· Deze vervanging was aangevraagd voordat de wisselgelegenheid was afgelopen voor de eerste of enige vrije-worp. 

· In het geval er meerdere vrije-worpen plaatsvinden als gevolg van meer dan één fout dan dient elke serie vrije-worpen als afzonderlijk te worden beschouwd. 

· De bal dood wordt na de laatste of enige vrije-worp.

Indien de nemer vervangen wordt dan mag aan de tegenstanders één vervanging worden toegestaan mits deze vervanging was aangevraagd voordat de bal levend werd voor de laatste of enige vrije-worp. 
Art. 29 Einde van de periode of wedstrijd

4.34. Een periode, verlenging of wedstrijd eindigt op het moment dat het signaal van de wedstrijdklok afgaat, 
dat het einde van de wedstrijd aangeeft.

4.35. Indien een fout wordt begaan tegelijk met of vlak voor het signaal van de wedstrijdklok waarmee het eind van 
een periode of verlenging wordt aangegeven, dan moet(en) de eventuele vrije-worp(en) ten gevolge van de fout worden genomen.
Art. 30 Verbeurd verklaarde wedstrijd 

4.36. Regel

Een ploeg verliest de wedstrijd door verbeurd verklaren indien :
· Deze weigert te spelen na hiertoe opdracht te hebben gekregen van de hoofdscheidsrechter. 

· Deze voorkomt dat de wedstrijd gespeeld kan worden tengevolge van acties van die ploeg. 

· Deze vijftien (15) minuten na het geplande aanvangstijdstip niet aanwezig is of niet in staat is vijf (5) spelers op te stellen die klaar zijn om te spelen. 

4.37. Straf

4.37.1. De wedstrijd wordt toegekend aan de tegenstanders en de score wordt bepaald op twintig tegen nul (20 - 0).
Tevens ontvangt de in gebreke zijnde ploeg nul (0) punten in de rangschikking.

4.37.2. In het geval van een reeks van dubbelwedstrijden (uit- en thuisspelen), waarbij de gescoorde punten worden opgeteld, en tijdens play-offs in een best-of-thee serie, verliest de ploeg die in gebreke blijft bij de eerste, tweede of derde wedstrijd de gehele serie play-offs door 'Verbeuren'. Dit geldt niet bij play-offs in een best-of-five serie.
Art. 31 Verloren verklaarde wedstrijd

4.38. Regel

Een ploeg zal een wedstrijd verliezen ten gevolge van het in gebreke blijven wanneer tijdens een wedstrijd het aantal veldspelers van een ploeg minder dan twee is.
4.39. Straf

4.39.1. Indien de ploeg ten gunste waarvan de wedstrijd verloren wordt verklaard op het moment van de onderbreking voorstaat, is de bereikte stand de eindstand. Staat deze ploeg niet voor dan wordt als uitslag genoteerd twee tegen nul (2 tegen 0) ten gunste van deze ploeg. Tevens ontvangt de in gebreke zijnde ploeg één (1) punt in de rangschikking.


4.39.2. In het geval van een reeks van dubbelwedstrijden (uit- en thuisspelen), waarbij de gescoorde punten worden opgeteld, verliest de ploeg die in gebreke blijft bij de eerste of de tweede wedstrijd de gehele serie door 'In gebreke blijven'.

REGEL ZES : OVERTREDINGEN

Art. 32 Overtredingen

4.40. Definitie

Een overtreding is een inbreuk op de regels.
4.41. Procedure

In het geval er beslist moet worden over een overtreding dienen de scheidsrechters op elk moment de volgende fundamentele beginselen te overwegen :
· Men moet de geest en de intentie van de regels in acht nemen en de noodzaak hebben de integriteit van de wedstrijd te handhaven. 

· Consequent zijn in het gebruik van gezond verstand tijdens iedere wedstrijd, in acht nemend de bekwaamheden van de spelers, hun houding en gedrag gedurende de wedstrijd. 

· Consequent zijn in het handhaven van een evenwicht tussen wedstrijdcontrole en wedstrijdvoortgang, een gevoel hebben voor wat de deelnemers proberen te doen en fluiten wanneer dit goed is voor de wedstrijd. 

4.42. Straf

De bal wordt toegekend aan de tegenstanders voor een ingooi op het punt dat het dichtst is gelegen bij de plaats waar de inbreuk plaatsvond, behalve direct onder het bord.
Uitzonderingen: Art. 26.5, 41.3, 57.4.6 en 57.5.4.
Art. 33 Speler uit en bal uit

4.43. Definitie

4.43.1. Een speler is uit als enig deel van zijn lichaam de grond of enig object anders dan een speler op,
boven of voorbij de grenslijnen raakt.


4.43.2. De bal is uit wanneer het in aanraking komt met :
· Een speler of elk ander persoon raakt die zich buiten het veld bevindt. 

· De vloer of een voorwerp op, boven of voorbij de grenslijnen raakt. 

· De steunen, de achterkant van het bord of enig voorwerp boven en / of achter het bord raakt. 

4.44. Regel

4.44.1. Het uitgaan van de bal wordt veroorzaakt door de laatste speler die de bal aanraakte of welke door de bal werd geraakt,
voordat deze uitging, zelfs in het geval dat de bal alvorens uit te gaan iets anders raakte dan een speler.


4.44.2. Is de bal buiten het veld geraakt ten gevolge van de aanraking of het worden aangeraakt door een speler die zich op of voorbij de grenslijnen bevindt, dan veroorzaakt deze speler het uitgaan van de bal. 

Art. 34 Dribbelregel

4.45. Definitie

4.45.1. Een dribbel begint als een speler, nadat hij de levende bal op het speelveld heeft bemachtigd, deze werpt,
tikt, rolt of dribbelt op de vloer en de bal weer raakt, voordat deze met een andere speler in aanraking komt. Een dribbel is beëindigd zodra de speler de bal met beide handen tegelijk aanraakt, of de bal in een of beide handen tot stilstand laat komen. Tijdens een dribbel mag de bal in de lucht geworpen worden mits de bal de vloer raakt voordat de speler de bal weer met de hand raakt. Een speler mag een onbeperkt aantal passen nemen wanneer de bal niet in aanraking is met zijn hand

4.45.2. Een speler die onopzettelijk de controle over de bal verliest en daarop weer controle krijgt over een levende 
bal op het speelveld wordt beschouwd bezig te zijn met een fumble.

4.45.3. In de volgende gevallen is er geen sprake van een dribbel :
 
· Opeenvolgende doelpogingen. 

· Een fumble van de bal bij het begin of einde van een dribbel. 

· Pogingen om de bal te bemachtigen door hem weg te tikken uit het bereik van andere spelers. 

· Door de bal buiten het bereik van een andere speler.te tikken. Door de bal die wordt overgespeeld te onderscheppen en daarna te pakken. 

· Het werpen van de bal van de ene in de andere hand, terwijl de bal tot rust komt in de handen(en) voordat deze de vloer raakt, mits daarbij de loopregel niet wordt overtreden. 

4.46. Regel

Een speler mag geen tweede maal dribbelen nadat deze zijn eerste dribbel heeft beëindigd, tenzij deze de controle over de levende bal op het speelveld verloor na :
· Een doelpoging. 

· Een aanraking van de bal door een tegenstander. 

· Een pass of fumble waarbij de bal (aan)geraakt is door een andere speler. 


Art. 35 Lopen

4.47. Definitie

4.47.1. Lopen is het illegaal bewegen van één of beide voeten in ongeacht welke richting, terwijl de speler in bezit van een levende bal is en de speler de beperkingen overschrijdt zoals vervat in dit artikel.

4.47.2. Een pivot vindt plaats wanneer een speler die de levende bal in bezit heeft op het speelveld één of
meerdere malen met dezelfde voet, in welke richting ook, een pas doet, waarbij de andere voet, de pivotvoet genaamd, op dezelfde plaats met de vloer in aanraking blijft.
 

4.48. Regel

4.48.1. Het bepalen van een pivotvoet
· Een speler die de bal vangt terwijl hij beide voeten op de grond heeft mag een van beide voeten als pivotvoet gebruiken. Op het moment dat hij één van beide voeten optilt wordt de andere voet de pivotvoet. 

· Een speler die de bal vangt terwijl hij in beweging is of dribbelt mag als volgt tot stilstand komen:
- Indien één voet de vloer raakt: 

· Deze voet wordt de pivotvoet zo gauw de andere voet de vloer raakt. 

· De speler mag afzetten met deze voet en tegelijkertijd op beide voeten landen waarna geen van beide voeten pivotvoet kan zijn. 

- Indien beide voeten van de vloer zijn en de speler: 

· Op beide voeten gelijktijdig landt, dan mag een van beide voeten pivotvoet zijn. Op het moment dat één voet wordt opgetild wordt de ander de pivotvoet. 

· Landt op één voet, daarna gevolgd door de andere voet dan wordt de eerste voet die de vloer raakt de pivotvoet. 

· Landt op één voet, mag de speler met die voet afzetten en op beide voeten tegelijkertijd landen, waarna geen van beide voeten pivotvoet kan zijn. 
4.48.2. Voortbewegen met de bal
· Nadat een pivotvoet bepaald is terwijl de speler balbezit heeft over een levende bal op het speelveld: 

· Mag, tijdens een pass of doelpoging, de pivotvoet opgetild worden maar niet meer op de vloer komen voordat de bal de hand(en) verlaten heeft. 

· Mag, om een dribbel te beginnen de pivotvoet niet opgetild worden voordat de bal de hand(en) verlaten heeft. 

· Nadat een speler tot stilstand gekomen is en geen van beide voeten pivotvoet is: 

· Mag, tijdens een pass of doelpoging, één of beide voeten opgetild worden maar niet meer op de vloer komen, voordat de bal de hand(en) verlaten heeft. 

· Mag, om een dribbel te beginnen, geen van beide voeten opgetild worden voordat de bal de hand(en) verlaten heeft. 

4.48.3. Speler die valt, ligt of zit op de vloer

Er vindt geen overtreding plaats wanneer de speler terwijl hij de bal vasthoudt en op de grond valt of, terwijl hij ligt of zit op het speelveld, balbezit probeert te krijgen.
Het is een overtreding wanneer de speler daarna glijdt, rolt of probeert op te staan, terwijl hij de bal vasthoudt
Art. 36 Drie seconden 

4.49. Regel

4.49.1. Terwijl zijn ploeg balbezit van een levende bal op het speelveld heeft en de wedstrijdklok loopt mag een speler zich niet meer dan drie (3) opeenvolgende seconden ophouden in het beperkte gebied van de tegenstander.

4.49.2. Begrip moet worden opgebracht voor een speler die

· Een poging doet het beperkte gebied te verlaten. 

· Zich in het beperkte gebied bevindt terwijl hij of een ploeggenoot een doelpoging onderneemt en de bal net de hand(en) verlaat of verlaten heeft voor een velddoelpoging. 

· Zich minder dan drie seconden in het drie-seconden gebied bevindt en naar binnen dribbelt om een doelpoging te ondernemen. 

4.49.3. Om een positie buiten het beperkte gebied in te nemen moet de speler met beide voeten op de vloer buiten het beperkte gebied staan.
Art. 37 Zwaar bewaakte speler

4.50. Definitie

Een speler die een levende bal op het veld vasthoudt wordt zwaar bewaakt indien een tegenstander hem op een afstand van niet meer dan een (1) meter actief verdedigt.
4.51. Regel

Een zwaarbewaakte speler moet de bal passen, schieten of dribbelen binnen vijf (5) seconden.
Art. 38 Acht-seconden regel 

4.52. Regel

4.52.1. Nadat een speler op zijn eigen helft een levende bal in bezit heeft, moet zijn ploeg, binnen
acht (8) seconden, de bal in de eigen aanvalshelft hebben gebracht.


4.52.2. De verdedigingshelft van een ploeg bestaat uit de eigen basket, dat deel van het bord dat zich 
in het veld bevindt en dat deel van het veld dat wordt begrensd door de eindlijn achter de eigen basket van de ploeg, de zijlijnen en de middenlijn.


4.52.3. De aanvalshelft van een ploeg bestaat uit de basket van de tegenstander, dat gedeelte van het bord 
wat zich in het veld bevindt en dat deel van het speelveld wat gelegen is tussen de eindlijn achter de basket van de tegenpartij, de zijlijnen en de daar dichtst bij gelegen zijde van de middenlijn.


4.52.4. De bal is in de aanvalshelft van een ploeg als het de aanvalshelft raakt of een speler of scheidsrechter
raakt die met een deel van zijn lichaam in contact is met de aanvalshelft.



Art. 39 Vierentwintig-seconden regel

4.53. Regel

4.53.1. Zodra een speler op het speelveld een levende bal in bezit heeft dient een doelpoging ondernomen te worden
door zijn ploeg binnen vierentwintig (24) seconden.

4.53.2. In het geval de ploeg die in balbezit is het nalaat een velddoelpoging te ondernemen binnen 24 seconden dan wordt dit aangegeven door het 24-seconden signaal.

4.53.3. Om een schot als doelpoging te beschouwen dient het aan de volgende eisen te voldoen :

· De bal moet de hand(en) van de speler verlaten hebben voor de velddoelpoging voordat het 24-seconden signaal klinkt en 

· Nadat de bal de hand(en) van de speler voor de velddoelpoging heeft verlaten moet de bal de ring raken voordat het 24-seconden signaal klinkt. 

4.53.4. Wanneer een velddoelpoging wordt ondernomen tegen het einde van de 24-seconden periode en het signaal klinkt terwijl de bal in de lucht is nadat deze de hand(en) verlaten heeft van de speler voor een velddoelpoging:

· dan telt de basket wanneer de bal gaat door de basket gaat

· dan blijft de bal levend wanneer hij de ring raakt maar niet in de basket gaat. Er is geen overtreding gebeurd en het spel wordt zonder onderbreking verdergezet.


Alle beperkingen met betrekking tot het onderscheppen van de bal en goaltending blijven van toepassing.

4.54. Procedure

4.54.1. Mocht het 24-seconden apparaat abusievelijk teruggezet zijn dan mag de scheidsrechter na deze ontdekking de wedstrijd onmiddellijk onderbreken mits geen van beide ploegen hierdoor benadeeld wordt. De tijd op het 24-seconden apparaat wordt gecorrigeerd en balbezit zal worden gegeven aan die ploeg die voor de onderbreking in balbezit was

4.54.2. Mocht het signaal van het 24-seconden apparaat abusievelijk klinken terwijl een ploeg in balbezit is dan moet het signaal genegeerd en het spel voortgezet worden. Indien naar oordeel van de scheidsrechter een ploeg benadeeld wordt dan moet de scheidsrechter de wedstrijd onmiddellijk onderbreken. Balbezit en een nieuwe 24-seconden periode zal worden gegeven aan die ploeg die voor de onderbreking in balbezit was op het moment dat het apparaat klonk. 

4.54.3. Mocht het signaal van het 24-seconden apparaat abusievelijk klinken terwijl geen van beide ploegen in balbezit is dan heeft men te maken met een sprongbalsituatie.
Art. 40 Terugkeer van de bal naar de verdedigingshelft

4.55. Definitie

4.55.1. De bal is op de verdedigingshelft van een ploeg wanneer :

· Het de verdedigingshelft raakt. 

· Het een speler of een scheidsrechter raakt die met enig deel van zijn lichaam in contact is met de verdedigingshelft. 

4.55.2. De bal wordt beschouwd terug te zijn gegaan naar de verdedigingshelft wanneer een speler van de ploeg die balbezit heeft :
· Het laatst de bal aanraakt voordat deze op de verdedigingshelft komt en daarop een speler van dezelfde ploeg als eerste de bal aanraakt nadat 

· De bal de verdedigingshelft heeft geraakt, of 

· Deze speler in contact is met de verdedigingshelft. 

· Het laatst de bal aanraakt op zijn verdedigingshelft, de bal vervolgens in aanraking komt met de aanvalshelft en daarna als eerste door een speler van dezelfde ploeg, die op zijn eigen verdedigingshelft staat, wordt aangeraakt. 

Deze beperking is van kracht in alle situaties op de aanvalshelft van een ploeg, inclusief inworpen.
4.56. Regel

4.56.1. Een speler die een levende bal in balbezit heeft op de aanvalshelft mag niet veroorzaken dat de bal naar zijn
verdedigingshelft gaat. De beperkingen zijn niet van toepassing na het nemen van vrije-worp(en) welke worden gevolgd door een inworp vanaf het midden van een zijlijn.
Art. 41 Goaltending en onderscheppen van de bal

4.57. Definitie

4.57.1. Een schot voor een velddoelpunt houdt in dat de bal in de hand(en) gehouden wordt en daarop door de lucht
geworpen wordt in de richting van de basket van de tegenstander.
Een tik houdt in dat de bal met de hand(en) in de richting van de basket van de tegenstander wordt gestuurd.
Een dunk houdt in dat de bal met een of twee handen geduwd wordt of gepoogd wordt te duwen neerwaarts door de basket van de tegenstander Een tik en een dunk worden ook beschouwd een schot voor een velddoelpunt te zijn.

4.57.2. Een schot voor een velddoelpunt begint wanneer de bal de hand(en) verlaten heeft van de speler die bezig is met de doelpoging.

4.57.3. Een schot voor een velddoelpunt eindigt wanneer de bal :
· Van boven in de basket gaat en daar in blijft of daar doorheen gaat. 

· Niet langer de mogelijkheid heeft om in de basket te gaan, noch direct, noch indirect via de ring. 

· Legaal wordt aangeraakt door een speler nadat de bal de ring geraakt heeft. 

· De vloer raakt. 

· Dood wordt. 

4.58. 
Regel
4.58.1. Goaltending vindt plaats tijdens een schot voor een velddoelpoging wanneer :

· Een speler de bal raakt wanneer deze in dalende lijn is en de bal zich volledig boven het niveau van de ring bevindt. 

· Een speler de bal raakt nadat deze het bord geraakt heeft en de bal zich volledig boven het niveau van de ring bevindt.

Deze beperkingen zijn van toepassing totdat het duidelijk is dat de bal geen mogelijkheid meer heeft direct door de basket te gaan of nadat deze de ring geraakt heeft.

4.58.2. Onderscheppen van de bal vindt plaats tijdens een schot voor een velddoelpoging wanneer :

· Een speler de basket of het bord raakt terwijl de bal nog in contact is met de ring 

· Een speler van onderen door de basket heen naar de bal reikt en deze raakt. 

· Een verdediger de basket of het bord raakt terwijl de bal zich in de basket bevindt. 

· Een verdediger die het bord of de ring zodanig laat trillen terwijl de bal onderweg is gedurende een velddoelpoging, dat daardoor is voorkomen dat de bal, volgens een scheidsrechter, door de basket gaat. 

4.58.3. Alle voorzieningen met betrekking tot goaltending en onderscheppen van de bal blijven gelden terwijl de bal 
in de lucht is voor een doelpoging en, of een scheidsrechter fluit, of het signaal van de wedstrijdklok of die van het 24-seconden apparaat klinkt
4.59. Straf

4.59.1. Als de overtreding is begaan door een aanvaller kunnen geen punten worden toegekend. De bal wordt toegekend aan de tegenpartij voor een inworp aan de zijlijn ter hoogte van het verlengde van de vrije-worp lijn.

4.59.2. Als de overtreding is begaan door een verdediger dan krijgt de aanvallende ploeg :

· Twee (2) punten in het geval de bal werd losgelaten in het 2-punts gebied. 

· Drie (3) punten in het geval de bal werd losgelaten in het 3-punts gebied. 

De toekenning van de punten en de daarop volgende handelswijze is dezelfde alsof de punten zouden zijn toegekend omdat de bal door de basket was gegaan.

4.59.3. In het geval de overtreding gelijktijdig werd begaan door spelers van beide ploegen worden er geen punten
toegekend en heeft men te maken met een sprongbalsituatie.

REGEL ZEVEN : FOUTEN

Art. 42 Fouten

4.60. Definitie

Een fout is een inbreuk op de regels, die persoonlijk contact met een tegenstander en/of onsportief gedrag inhoudt.
4.61. Regel

Een fout wordt belast aan degene die de fout heeft begaan en de straf wordt uitgevoerd volgens de regels.
Art. 43 Contact

4.62. Definitie

4.62.1. In het basketbalspel kan persoonlijk contact niet geheel en al vermeden worden wanneer tien spelers zich met grote snelheid bewegen in een beperkte ruimte.

4.62.2. Om te bepalen dit contact wel of niet te bestraffen dienen de scheidsrechters op elk moment de volgende
fundamentele principes te hanteren :

· De geest en bedoeling van de regels en de noodzaak de integriteit van het spel te waarborgen. 

· Het consequent toepassen van het concept van "voordeel/nadeel", waardoor de scheidsrechters vermijden de natuurlijke gang van zaken tijdens de wedstrijd onnodig te onderbreken met de bedoeling persoonlijk contact te bestraffen welk incidenteel is en de speler die verantwoordelijk is geen voordeel geeft of zijn tegenstander benadeelt. 

· Consequentheid in het gebruiken van gezond verstand bij iedere wedstrijd, met in het achterhoofd houden de mogelijkheidheden van de betrokken spelers en hun instelling en gedrag tijdens de wedstrijd. 

· Consequentheid in het vasthouden van een evenwicht tussen controle over de wedstrijd en de natuurlijke gang van zaken tijdens de wedstrijd, een 'gevoel' hebben voor wat de deelnemers aan het proberen zijn en juist dàt fluiten dat juist is voor de wedstrijd. 

Art. 44 Persoonlijke fout

4.63. Definitie

4.63.1. Een persoonlijke fout is een door een speler begane fout, die met illegaal contact met een tegenstander gepaard gaat, ongeacht of de bal levend of dood is. 
Een speler mag een tegenstander niet vasthouden, blokkeren of duwen. Evenmin mag hij tegen hem opbotsen, hem doen struikelen of hem in zijn loop hinderen door het uitsteken van een hand, arm, elleboog, schouder, heup, been, knie of voet of door zijn lichaam in een 'ongewone' stand te buigen (buiten zijn cilinder). Een speler mag op geen enkele wijze een ruwe of gewelddadige manier van spelen gebruiken.

4.63.2. Blokkeren is illegaal persoonlijk contact met een tegenstander waardoor diens bewegingsvrijheid, met of
zonder de bal, wordt belemmerd.

4.63.3. Doordringen is persoonlijk contact, al dan niet in balbezit, door duwen of bewegen tegen de romp van de tegenstander.

4.63.4. 
Illegaal van achteren dekken is persoonlijk contact met een tegenstander veroorzaakt door een verdediger van 
achter de tegenstander. Het feit alleen dat de verdedigende speler probeert de bal te spelen geeft hem geen recht om van achteren contact te maken met de speler die in balbezit is.

4.63.5. Vasthouden is persoonlijk contact met een tegenstander waardoor diens bewegingsvrijheid wordt belemmerd.
Deze vorm van contact (vasthouden) kan voorkomen met elk deel van het lichaam.

4.63.6. Illegaal afschermen is een poging om op een illegale wijze een tegenstander die geen balbezit heeft te trachten te vertragen of te voorkomen een door hem beoogde plaats op het veld te bereiken.

4.63.7. Ongeoorloofd gebruik van de handen vindt plaats als een speler zich in een verdedigende situatie bevindt
en met de hand(en) contact maakt en blijft maken met een tegenstander, met of zonder bal, om de voortgang van deze speler te verhinderen.

4.63.8. Duwen is persoonlijk contact als er sprake is van een speler die een tegenstander, wel of niet in balbezit,
wegduwt met enig lichaamsdeel of probeert weg te duwen.
 

4.64. Straf

In alle gevallen moet een persoonlijke fout tegen de overtreder worden genoteerd. Bovendien :
4.64.1. Als een fout wordt begaan tegen een speler die niet bezig is met een doelpoging :

· Moet het spel hervat worden door de niet in overtreding zijnde ploeg, door middel van een inworp van buiten het veld vanaf het punt dat het dichtst bij de plaats van de fout is gelegen. 

· En de in overtreding zijnde ploeg heeft reeds vier (4) teamfouten gemaakt dan treedt Art. 55 in werking (Ploegfouten: Straf) 

4.64.2. Indien de fout wordt begaan tegen een speler die bezig is met een doelpoging :
· En de doelpoging slaagt, dan telt het doelpunt en wordt bovendien één (1) vrije-worp toegekend. 

· En de doepoging mist moeten twee (2) vrije-worpen worden toegekend als het schot afkomstig was uit het 2-punts gebied. 

· En de doepoging mist moeten drie (3) vrije-worpen worden toegekend als het schot afkomstig was uit het 3-punts gebied. 

· En deze fout wordt begaan, terwijl de bal zich nog steeds in de hand(en) van de speler bevindt, op het moment dat of net daarvoor het signaal van de wedstrijdklok klinkt, waarmee het einde van een periode of verlenging wordt aangegeven, of het signaal van 24-seconden klok klinkt, en de bal gaat door de basket, dan telt deze basket niet. Twee (2) of drie (3) vrije worpen zullen worden toegekend. 

4.65. Cilinderprincipe


Het cilinderprincipe wordt omschreven als de ruimte binnen een denkbeeldige cilinder welke een speler inneemt op de
vloer. Dit is inclusief de ruimte boven de speler en wordt beperkt: 

· Aan de voorkant door de handpalmen, 

· Aan de achterkant door de billen en 

· Aan de zijkanten door buitenzijde van de armen en benen. 

De handen en armen mogen voor het bovenlichaam niet verder uitgestoken worden dan de positie van de voeten, met de armen gebogen vanaf de ellebogen, op zo'n manier dat de onderarmen en de handen omhoog wijzen. De afstand tussen de voeten is evenredig aan de lengte van de speler. 
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4.66. Principe van de verticaliteit

4.66.1. Op een basketballveld heeft elke speler recht op een plaats op de vloer en de ruimte (cilinder) die zich onmiddellijk boven hem bevindt, als deze plaats nog niet is ingenomen door een tegenstander.

4.66.2. Dit principe beschermt de ruimte nodig voor de plaats op de vloer welke de speler inneemt en de ruimte boven hem wanneer hij verticaal springt binnen deze ruimte.

4.66.3. Zodra hij zijn verticale positie (cilinder) verlaat en lichamelijk contact plaatsvindt met een tegenstander
die eerder zijn eigen verticale positie (cilinder) had ingenomen, dan is de speler die zijn verticale positie (cilinder) had verlaten verantwoordelijk voor contact.

4.66.4. Een verdediger moet niet bestraft worden voor het verticaal verlaten van de vloer (binnen zijn cilinder) of voor het recht boven zijn hoofd hebben van zijn handen en armen, binnen de cilinder.

4.66.5. De aanvaller, of hij zich op de vloer bevindt of in de lucht, mag geen contact veroorzaken met de verdediger
die een legaal verdedigende positie heeft door :

· Zijn armen te gebruiken om extra ruimte te creëren voor zichzelf (clear-out). 

· Zijn armen of benen te spreiden om contact de maken tijdens of onmiddellijk na een velddoelpoging. 

4.67. Legale verdedigende positie

4.67.1. Een verdedigende speler heeft een legale verdedigende uitgangspositie ingenomen als :

· Hij met zijn gezicht gericht naar zijn tegenstander staat, en 

· Hij met beide voeten op de grond staat. 

4.67.2. 
De legale verdedigende positie zet zich verticaal boven hem (cilinder) voort. Hij mag zijn armen en handen
boven zijn hoofd uitstrekken of verticaal springen, maar hij moet ze in een verticale positie houden binnen de denkbeeldige cilinder.

4.68. Bewaking van een speler die balbezit heeft

4.68.1. In geval van het verdedigen van een speler die balbezit heeft (hij houdt de bal vast of dribbelt), zijn de 
elementen van tijd en plaats niet van toepassing.

4.68.2. De speler met de bal dient te verwachten dat hij verdedigd wordt en moet derhalve voorbereid zijn te stoppen of van richting te veranderen als een tegenstander een legale verdedigende positie voor hem in neemt, ook in het geval dat dit in een fractie van een seconde gebeurt.

4.68.3. De verdedigende speler moet een legale verdedigende uitgangspositie innemen zonder dat lichamelijk contact
voorafgaat aan het innemen van de positie.

4.68.4. Op het moment dat de verdedigende speler een legale verdedigende positie heeft ingenomen mag hij bewegen
om zijn tegenstander te bewaken maar hij mag niet zijn armen, schouders, heupen of benen uitsteken en zo contact veroorzaken, teneinde een dribbelende speler te verhinderen hem voorbij te gaan.

4.68.5. Teneinde een doordringen/blokkeren -situatie te beoordelen waarbij een speler in balbezit is moet de scheidsrechter uitgaan van de volgende uitgangspunten:


· De verdedigende speler moet een legale verdedigende positie innemen door van aangezicht tot aangezicht te staan t.o.v. de speler met de bal, terwijl hij beide voeten op de grond heeft. 

· De verdediger mag stil blijven staan, recht omhoog springen, of zich zijwaarts of achterwaarts bewegen om zijn legale verdedigende positie te handhaven. 

· Tijdens de beweging om zijn legale verdedigende positie te handhaven mogen één of beide voeten zich gedurende een ogenblik van de grond af zijn, mits de beweging zijwaartse of achterwaartse is, maar niet in de richting van de speler met de bal. 

· Het contact moet plaatsvinden op de torso waardoor de verdedigende speler moet worden beschouwd als de eerste die op de plaats aanwezig was. 

· Nadat hij zijn legaal verdedigende positie bereikt heeft mag de verdediger zich omdraaien binnen zijn cilinder om de schok op te vangen of om een blessure te vermijden. Indien het voorgaande het geval is dan wordt de fout beschouwd als begaan door de speler in balbezit.

4.69. De speler die zich in de lucht bevindt

4.69.1. Een speler die vanaf een plaats op het veld omhoog is gesprongen, heeft het recht weer op dezelfde plaats te landen.

4.69.2. Hij mag ook op een andere plaats op het speelveld op de grond komen mits zich op de rechte weg tussen afzet- en landingsplaats geen tegenstanders bevinden en de landingsplaats niet reeds is ingenomen door een tegenstander op het moment van afzet van de sprong.

4.69.3. Indien een speler, die de afzet voor een sprong heeft gemaakt en weer neerkomt, als gevolg van zijn snelheid in voorwaartse richting in contact komt met een tegenstander, die een legale verdedigende positie achter de landingsplaats heeft ingenomen, dan is de springer verantwoordelijk voor het contact.

4.69.4. Een speler mag zich niet in de baan van een tegenstander begeven, nadat deze laatste in de lucht gesprongen is.

4.69.5. Zich onder een in de lucht zijnde speler voortbewegen en contact veroorzaken is gewoonlijk een onsportieve
fout en kan in bepaalde gevallen een diskwalificerende fout zijn.

4.70. Bewaking van een speler die geen balbezit heeft

4.70.1. Een speler die geen balbezit heeft, heeft het recht zich vrij te bewegen op het speelveld en iedere positie in
te nemen, die niet reeds door een andere speler is bezet.

4.70.2. Wanneer een speler wordt verdedigd die geen balbezit heeft dan zijn de elementen van tijd en afstand van toepassing.
Dit betekent dat een verdediger niet een positie in mag nemen zó dichtbij en/of zo snel in de baan van een tegenstander in beweging dat de laatstgenoemde niet voldoende tijd of afstand heeft om òf te stoppen òf zijn richting te veranderen. De afstand tot de tegenstander is direct afhankelijk van diens snelheid, echter nooit minder dan een (1) stap en niet meer dan twee (2) normale stappen. Indien een speler geen rekening houdt met de elementen tijd en plaats bij het innemen van zijn positie en er treedt lichamelijk contact op met een tegenstander, is hij verantwoordelijk voor dit contact.

4.70.3. Heeft een verdediger een legale verdedigende positie eenmaal ingenomen, dan mag hij niet zodanig contact veroorzaken
met een tegenstander dat voorkomen wordt dat deze hem passeert door het uitsteken van armen, schouders, heupen of benen in de baan van die tegenstander. Hij mag zich omdraaien of zijn arm(en) voor en dicht tegen zijn lichaam houden, binnen zijn cilinder, om een blessure te vermijden.

4.71. 
Afschermen : geoorloofd en ongeoorloofd

4.71.1. Afschermen vindt plaats als een speler probeert een tegenstander, die geen balbezit heeft, te vertragen of te
verhinderen een gewenste positie op het veld in te nemen.

4.71.2. Geoorloofd afschermen vindt plaats als de speler, die een tegenstander wil afschermen :

· Stil staat (binnen zijn cilinder) op het moment dat het contact plaats vindt. 

· Met beide voeten op de vloer staat op het moment dat het contact plaats vindt. 

4.71.3. Ongeoorloofd afschermen vindt plaats als de speler die probeert een tegenstander af te schermen :

· In beweging is op het moment dat het contact plaatsvindt. 

· Niet voldoende afstand in acht neemt bij het plaatsen van een scherm buiten het gezichtsveld van een stilstaande tegenstander, waarna contact plaatsvindt. 

· Niet de elementen van tijd en afstand in acht neemt bij een tegenstander in beweging, waarna contact plaatsvindt. 

4.71.4. Als het scherm geplaatst wordt binnen het gezichtsveld van een stilstaande tegenstander (tegenover of naast 
deze tegenstander), dan mag de speler die het scherm plaatst zo dicht bij hem staan aan als hij wil, zonder daarbij contact te maken.

4.71.5. Als het scherm geplaatst wordt buiten het gezichtsveld van een stilstaande tegenstander, dan moet degene die
afschermt er op letten dat zijn tegenstander een (1) normale stap moet kunnen maken in zijn richting zonder daarbij contact te maken.

4.71.6. Als de tegenstander in beweging is, dan zijn de elementen van tijd en afstand van toepassing. Degene die het scherm plaatst moet de speler die afgeschermd wordt in staat stellen de afscherming te ontwijken door te stoppen of van richting te veranderen. De vereiste afstand is nooit minder dan een (1) normale stap en nooit meer dan twee (2) normale stappen.

4.71.7. Een speler die legaal afgeschermd wordt is verantwoordelijk voor elk contact met de speler die hem afschermt.

4.72. Blokkeren

4.72.1. Een speler die probeert een scherm te zetten begaat een blokkeerfout in het geval er contact ontstaat terwijl
hij in beweging is en zijn tegenstander stilstaat of zich van hem af beweegt.

4.72.2. Indien een speler die niet op de bal let, tegenover een tegenstander staat en diens beweging volgt, wordt een 
dergelijke speler in de eerste plaats verantwoordelijk geacht voor eventueel contact dat plaatsvindt, tenzij andere factoren in het spel zijn. De uitdrukking "tenzij andere factoren in het spel zijn" heeft betrekking op opzettelijk duwen, botsen of hinderen door de speler die wordt afgeschermd.

4.72.3. Een speler mag zijn arm(en) of ellebo(o)g(en) buiten zijn cilinder uitsteken terwijl hij een bepaalde positie
inneemt maar hij moet deze echter laten zakken binnen de cilinder indien een tegenstander hem probeert te passeren. Indien zijn arm(en) of ellebo(o)g(en) zich buiten zijn cilinder bevinden en er contact plaatsvindt, is er sprake van blokkeren of hinderen.

4.73. Het aanraken van een tegenstander met de hand(en) en/of arm(en)

4.73.1. Het aanraken van de tegenstander met de hand of de handen is niet noodzakelijkerwijs een inbreuk op de regels.

4.73.2. De scheidsrechters moeten beslissen of er wel of geen voordeel bij behaald werd. Indien het contact op enigerlei wijze de bewegingsvrijheid van een tegenstander beperkt, is zo'n contact een fout.

4.73.3. Het illegaal gebruik van de hand(en) vindt plaats wanneer de verdedigende speler zich verdedigend opstelt en zijn hand(en) of arm(en) plaatst en in contact laat blijven met een tegenstander, ongeacht of deze de bal wel of niet in het bezit heeft.

4.73.4. Het herhaaldelijk aanraken of 'porren' van een tegenstander met of zonder bal is een fout aangezien het kan leiden tot ruw spel.

4.73.5. Het is een fout als een aanvaller met de bal :

· Zijn arm of elleboog 'inhaakt', vastpakt, of om een verdediger heenslaat met de bedoeling voordeel te verkrijgen. 

· Een verdediger wegduwt om te voorkomen dat de verdediger de bal speelt of poogt te spelen of met de bedoeling meer ruimte te krijgen tussen zichzelf en de verdediger. 

· Een dribbelende speler mag niet een uitgestoken onderarm of hand gebruiken om een tegenstander te verhinderen balbezit te krijgen. 

4.73.6. Het is een fout als een aanvaller zonder bal zich zou afzetten van een andere speler met de bedoeling: 

· Ongehinderd de bal te ontvangen. 

· Te voorkomen dat de verdediger de bal speelt of poogt te spelen. 

· Meer ruimte te krijgen tussen zichzelf en de verdediger. 

4.74. Het spel van de post

4.74.1. Het verticaliteitprincipe is ook van toepassing op het spel van de post. Zowel de speler die de postpositie inneemt als de tegenstander die hem verdedigt, moeten elkaars verticaliteitsrechten respecteren (cilinder).

4.74.2. Het is een fout als de aanvaller of verdediger in de postpositie met schouder- of heupbewegingen zijn tegenstander wegduwt of zijn bewegingsvrijheid belemmert door het uitsteken van ellebogen, armen, knieën of andere lichaamsdelen.

Art. 45 Dubbelfout

4.75. Definitie
Een dubbelfout is een situatie waarin twee tegenstanders ongeveer gelijktijdig fouten tegen elkaar begaan.
4.76. Straf
4.76.1. Voor iedere overtreder wordt een persoonlijke fout genoteerd. Er worden geen vrije-worpen toegekend.

4.76.2. Het spel moet als volgt worden hervat:
· Indien tegelijkertijd een geldig velddoelpunt wordt gescoord dient de bal toegewezen te worden aan de tegenstanders van die ploeg welke gescoord heeft, om een inworp te nemen vanaf de eindlijn. 

· Indien een ploeg in balbezit was of het recht had op balbezit dan dient de bal te worden toegewezen aan deze ploeg voor een inworp van buiten het veld op de plaats het dichtst gelegen bij de plek waar de inbreuk plaatsvond. 

· Indien geen van beide ploegen in balbezit was noch het recht had op balbezit dan heeft men te maken met een sprongbalsituatie.
 

Art. 46 Onsportieve fout

4.77. Definitie

4.77.1. Een onsportieve fout is een persoonlijke fout begaan door een speler welke, naar het oordeel van de scheidsrechter geen legitieme poging ondernam om alleen de bal te spelen volgens de geest en bedoeling van de spelregels.


4.77.2. Onsportieve fouten moeten op dezelfde wijze worden geïnterpreteerd gedurende de gehele wedstrijd.


4.77.3. De scheidsrechter dient alleen de actie te beoordelen


4.77.4. De scheidsrechters moeten de volgende beginselen hanteren om te beoordelen of een fout onsportief was of niet :
· Indien een speler geen poging doet de bal te spelen en er ontstaat contact dan is het een onsportieve fout. 

· Indien een speler, in een poging de bal te spelen, uitzonderlijk hard contact veroorzaakt (een harde fout) dan moet het contact als onsportief worden beoordeeld. 

· Indien een speler een tegenstander vasthoudt, slaat, schopt, of opzettelijk duwt dan is het een onsportieve fout. 

· Indien een speler een fout begaat terwijl hij een legitieme poging onderneemt de bal te spelen (normaal basketbalspel) dan is dat geen onsportieve fout. 

4.77.5. Een speler die herhaaldelijk onsportieve fouten begaat moet worden gediskwalificeerd.


4.78. Straf


4.78.1. Tegen de overtreder moet een onsportieve fout genoteerd worden.


4.78.2. Er worden vrije-worp(en) toegekend aan de tegenstanders, gevolgd door balbezit ter hoogte van de middellijn.
Het aantal toe te kennen vrije-worpen is als volgt: 

· Als de fout is begaan tegen een speler die geen doelpoging onderneemt, twee (2) vrije-worpen. 

· Als de fout is begaan tegen een speler die een doelpoging onderneemt, wordt het doelpunt indien gemaakt, geteld en bovendien één (1) vrije-worp toegekend. 

· Als de fout is begaan tegen een speler die een doelpoging onderneemt en die doelpoging mislukt, dan worden twee (2) of drie (3) vrije-worpen toegekend, afhankelijk van de plek van waar de doelpoging werd ondernomen. 

Art. 47 Diskwalificerende fout

4.79. Definitie


4.79.1. Elke vorm van ernstig onsportief gedrag begaan door een speler, vervanger, coach of ploegbegeleider is een diskwalificerende fout.


4.79.2. Een coach moet ook gediskwalificeerd worden indien hij:
· Belast wordt met twee (2) technische fouten ('C') ten gevolge van zijn persoonlijk onsportief gedrag. 

· Belast wordt met totaal drie (3) technische fouten tengevolge van onsportief gedrag van de assistent-coach, vervanger of ploegbegeleider die zich op de spelersbank bevindt ('B') of een combinatie van drie (3) technische fouten waarvan één ten laste van de coach ('C') zelf kwam.

4.79.3. Een coach die gediskwalificeerd is moet vervangen worden door de assistent-coach welke vermeld staat op het wedstrijdformulier.
Indien er geen assistent-coach vermeld staat wordt hij vervangen door de aanvoerder.


4.80. Straf


4.80.1. De overtreder moet belast worden met een diskwalificerende fout.


4.80.2. Hij wordt uitgesloten van de wedstrijd en moet naar de kleedkamer van zijn ploeg gaan en dient daar te verblijven gedurende het verdere verloop van de wedstrijd of, indien hij dat verkiest, verlaat hij het gebouw.


4.80.3. Er worden vrije-worp(en) toegekend aan de tegenstanders, gevolgd door balbezit ter hoogte van de middellijn.
Het aantal toe te kennen vrije-worpen is identiek aan die voor de onsportieve fout, Art. 46.2.2.
Art. 48 Gedragsregels

4.81. Definitie


4.81.1. Het juiste verloop van het spel vereist de volledige en loyale samenwerking van de leden van beide ploegen 
(spelers, vervangers, coaches, assistent-coaches en ploegbegeleiders) met de scheidsrechters, juryleden en commissaris.


4.81.2. Beide ploegen zullen hun best doen om de overwinning te behalen, maar dit dient te geschieden in de geest
van sportiviteit en fair play.


4.81.3. Elke opzettelijke of herhaaldelijke vorm van een gebrek aan samenwerking of het niet houden aan de geest van deze regel moet worden beschouwd als een technische fout en als zodanig worden bestraft.


4.81.4. De scheidsrechter mag technische fouten voorkomen door leden van de ploeg te waarschuwen of zelfs het negeren van kleine technische inbreuken van een administratieve aard, die duidelijk onopzettelijk zijn en geen directe invloed op de wedstrijd hebben, tenzij er een herhaling plaatsvindt van dezelfde inbreuk na de waarschuwing. 


4.81.5. 
Wordt de technische inbreuk ontdekt nadat de bal levend is geworden dan wordt de wedstrijd stilgelegd en een technische fout toegekend. De straf zal worden uitgevoerd alsof de technische fout werd veroorzaakt op het moment van ontdekking. Alles wat in de periode tussen de technische inbreuk en de onderbreking heeft plaatsgevonden is geldig. 


4.82. Regel

Er kunnen zich tijdens de wedstrijd gewelddadigheden voordoen in tegenstelling tot de geest van sportiviteit en fair play. Deze dienen onmiddellijk gestopt te worden door de scheidsrechters en indien noodzakelijk door de bewakers die verantwoordelijk zijn voor het handhaven van de openbare orde. 


4.82.1. Wanneer er zich gewelddadigheden voordoen tussen spelers, vervangers, coaches en ploegbegeleiders dan dienen de scheidsrechters de noodzakelijke actie te ondernemen om deze te stoppen.


4.82.2. Elke van de hierboven genoemde personen die zich schuldig maken aan overduidelijke vormen van agressie ten opzichte van tegenstanders of scheidsrechters moeten onmiddellijk gediskwalificeerd worden van de wedstrijd. De scheidsrechters dienen het voorval te rapporteren aan de organisatie van de competitie.


4.82.3. Bewakers van de openbare orde mogen alleen het speelveld betreden indien daartoe verzocht door de scheidsrechters.
Echter, indien toeschouwers het speelveld betreden met de kennelijke bedoeling gewelddadige handelingen te begaan, moeten de bewakers van de openbare orde onmiddellijk tussenbeide komen om de ploegen en scheidsrechters te beschermen.


4.82.4. Alle andere gebieden, inclusief de in- en uitgangen, gangen en kleedkamers enz., vallen onder de jurisdictie 
van de organiserende instantie en de bewakers verantwoordelijk voor de handhaving van de openbare orde.


4.82.5. Fysieke acties van spelers, vervangers, coaches, assistent-coaches en ploegbegeleiders welke zouden kunnen leiden tot schade aan de wedstrijduitrusting, moeten niet door de scheidsrechters getolereerd worden
Wanneer dit soort gedrag door de scheidsrechters wordt opgemerkt dan dient de coach van de betrokken ploeg onmiddellijk gewaarschuwd te worden. 
In het geval deze actie(s) zich herhaalt dan dient er onmiddellijk een technische fout gegeven te worden aan het betrokken individu. Mocht de naam van deze persoon niet voorkomen op het wedstrijdformulier dan dient de technische fout belast te worden aan de coach en op het wedstrijdformulier geadministreerd te worden als een 'B'. 
Een scheidsrechterlijke beslissing is definitief en kan niet worden aangevochten of genegeerd.
Art. 49 Technische fout begaan door een speler

4.83. Definitie


4.83.1. Technische fouten begaan door een speler zijn spelersfouten die niet gepaard gegaan zijn met contact met een tegenstander.


4.83.2. Het is een technische fout wanneer een speler waarschuwingen van scheidsrechters negeert, of tactieken gebruikt als:
· Onbeleefd communiceren met of aanraken van de scheidsrechters, de commissaris, de juryleden of de tegenstanders. 

· Taal of gebaren te gebruiken welke als beledigend of ophitsend kunnen worden bedoeld ten opzichte van de toeschouwers. 

· Een tegenstander te tergen of hem het uitzicht te bemoeilijken door met de handen vlak voor diens ogen te zwaaien. 

· Het spel op te houden door te verhinderen dat de inworp direct wordt genomen. 

· Zijn hand niet op de juiste wijze op te steken, nadat hij daartoe gevraagd is door een scheidsrechter wanneer hij een fout tegen zich krijgt. 

· Van spelersnummer te wisselen zonder de scorer en de scheidsrechter hiervan in kennis te stellen. 

· Het veld te verlaten om welke niet toegestane reden dan ook. 

· Aan de ring hangen op zo'n manier dat het gewicht van de speler door de ring gedragen wordt. Tijdens een dunk mag een speler 

· De ring kortstondig en terloops beetpakken. 

· Aan de ring hangen als hij, naar het oordeel van de scheidsrechter, probeert letsel te voorkomen voor zichzelf of een andere speler. 

4.84. Straf


4.84.1. De speler wordt met een technische fout belast.


4.84.2. Eén (1) vrije-worp wordt aan de tegenstanders toegekend, gevolgd door balbezit ter hoogte van de middellijn.

Art. 50 Technische fout begaan door coaches, assistent-coaches, vervangers of ploegbegeleiders

4.85. Definitie


4.85.1. Een coach, assistent-coach, vervanger of ploegbegeleider mag zich niet onheus richten tot of contact zoeken met de scheidsrechters, de commissaris, de juryleden of de tegenstanders. 


4.85.2. De coaches, assistent-coaches, vervangers of ploegbegeleiders zijn de enige personen aan wie het is 
toegestaan zich binnen hun spelersbankgebied te bevinden en te blijven, uitgezonderd: 

· Een coach, assistent-coach, vervanger of ploegbegeleider mag het speelveld betreden om een geblesseerde speler te helpen nadat hij toestemming heeft gekregen van een scheidsrechter om dat te doen. 

· Een arts mag zonder toestemming van een scheidsrechter het veld betreden indien, naar het oordeel van de arts, de gewonde speler in gevaar is en onmiddellijk verzorging nodig heeft. 

· Een vervanger mag een vervanging aanvragen bij de jurytafel. 

· Een coach of assistent-coach mag een belaste time-out aanvragen. 

· Een coach, assistent-coach, vervanger of ploegbegeleider mag tijdens een belaste time-out het veld betreden om zijn spelers toe te spreken, mits hij in de omgeving van zijn spelersbankgebied blijft. Echter, een coach mag zijn spelers toespreken tijdens de wedstrijd mits hij binnen zijn spelersbankgebied blijft. 

· Terwijl de wedstrijdklok stil staat mag de coach of assistent-coach statistische informatie inwinnen bij de jurytafel. Dit dient op een beleefde wijze te gebeuren en zonder de normale voortgang van de wedstrijd te verstoren, 

4.86. Straf


4.86.1. De coach wordt belast met een technische fout


4.86.2. Twee (2) vrije-worpen worden toegekend aan de tegenstanders, gevolgd door balbezit ter hoogte van de middellijn.
Art. 51 Technische fout begaan tijdens een onderbreking

4.87. Definitie


4.87.1. Technische fouten kunnen worden toegekend tijdens een onderbreking welke zijn de periode voorafgaande aan het begin van de wedstrijd (20 minuten) en de onderbreking tussen de perioden, de pauze tussen de twee speelhelften en de onderbreking voorafgaande aan elke verlenging.

De onderbreking van het spel begint 20 minuten voor aanvang van de wedstrijd of met het signaal van de tijdwaarnemer waarmee het eind van een periode of verlenging wordt aangegeven.

De onderbreking van het spel eindigt als volgt:

· Bij het begin van de 1ste periode, 3de periode en elke verlenging met een sprongbal in de middencirkel, op het moment dat de bal legaal getikt wordt door een springer, waarmee een nieuwe periode wordt begonnen.

· Bij het begin van de 2de en 4de periode wanneer de bal een speler raakt of geraakt wordt door een speler op het terrein na de initiële inworp.

4.88. Straf

Als een technische fout gefloten wordt tegen:

· Een lid van de ploeg die speelgerechtigd is dan komt deze ten laste van dat lid van de ploeg als spelersfout en twee (2) vrije-worpen zullen worden toegekend aan de tegenstanders. Deze fout telt mee voor de ploegfouten. 

· Een coach, assistent-coach, speler-coach of ploegbegeleider, dan komt deze ten laste van de coach en twee (2) vrije-worpen zullen worden toegekend aan de tegenstanders. Deze fout telt niet mee voor de ploegfouten.


Indien er meer dan één technische fout is gefloten zie Art. 56 (Speciale situaties) 


4.89. Procedure

Nadat de vrije-worpen zijn genomen moet de wedstrijd, periode of verlenging worden begonnen met een sprongbal in de middencirkel of een inworp zoals voorzien in de regels.

Art. 52 Vechten

4.90. Definitie

Vechten is een lichamelijke uiting tussen twee of meer personen (spelers, vervangers, coaches, assistent-coaches of ploegbegeleiders). Dit artikel betreft alleen vervangers, coaches, assistent-coaches en ploegbegeleiders die het spelersbankgebied verlaten tijdens een gevecht of tijdens enige situatie die zou kunnen leiden tot vechten. 


4.91. Regel


4.91.1. Vervangers of ploegbegeleiders die het spelersbankgebied verlaten tijdens een gevecht of tijdens elke andere situatie die zou kunnen leiden tot een gevecht, moeten worden uitgesloten van de wedstrijd. 


4.91.2. Alleen de coach en/of assistent-coach mag het spelersbankgebied verlaten tijdens een gevecht of tijdens elke andere situatie die zou kunnen leiden tot een gevecht, met de bedoeling de scheidsrechters te helpen in het handhaven of herstellen van de orde. In dit geval wordt de coach en/of assistent-coach niet belast met een diskwalificerende fout.


4.91.3. Indien een coach en/of assistent-coach het spelersbankgebied verlaat en niet de scheidsrechters assisteert of probeert
te assisteren bij het handhaven of herstellen van de orde, dan moet hij gediskwalificeerd worden.


4.92. Straf


4.92.1. Ongeacht het aantal vervangers of ploegbegeleiders dat uitgesloten wordt voor het verlaten van het
spelersbankgebied zal er één enkele technische fout ('B') worden toegekend aan de coach.


4.92.2. In het geval dat er leden van beide ploegen uitgesloten worden vanwege dit artikel en er geen andere straffen uit te voeren zijn (zie Art. 52.3.4 hieronder) dan heeft men te maken met een sprongbalsituatie. 


4.92.3. Alle diskwalificerende fouten zullen worden genoteerd zoals beschreven in B.8.3 en tellen niet mee met het aantal ploegfouten.


4.92.4. Alle straffen ten gevolge van fouten die voorafgingen aan het verlaten van het spelersbankgebied door vervangers en ploegbegeleiders dienen uitgevoerd te worden in overeenstemming met Art. 56 (Speciale situaties). 
REGEL ACHT : ALGEMENE VOORZIENINGEN
Art. 53 Grondbeginsel

4.93. Iedere scheidsrechter mag onafhankelijk van de ander, op elk moment van de wedstrijd, of de bal in het spel is, levend of dood, fluiten voor fouten.


4.94. Een willekeurig aantal fouten kan tegen één of beide teams worden gefloten. Ongeacht de straf dient elke fout op naam van de overtreder op het wedstrijdformulier genoteerd te worden.
Art. 54 Vijf spelersfouten

4.95. Een speler die vijf (5) fouten heeft begaan, hetzij persoonlijke of technische, moet daarvan op de hoogte
worden gesteld en moet onmiddellijk het veld verlaten. Hij moet vervangen worden binnen 30 seconden.


4.96. Een fout begaan door een speler die reeds zijn 5e fout begaan had, wordt aan de coach belast en een 'B' zal
worden genoteerd op het wedstrijdformulier.
Art. 55 Ploegfouten : straf

4.97. Definitie


4.97.1. Een ploeg krijgt te maken met de ploegfoutenregel nadat deze vier (4) ploegfouten in een periode heeft
begaan als gevolg van persoonlijk of technische fouten waarmee enige speler van die ploeg belast is. 


4.97.2. Alle ploegfouten die plaatsvinden tijdens een onderbreking van de wedstrijd worden beschouwd als te behoren bij de periode of verlenging die daar op volgt


4.97.3. Alle ploegfouten welke begaan worden tijdens een verlenging worden beschouwd als zijnde een onderdeel van de vierde periode.


4.98. Regel


4.98.1. Indien een ploeg zich in de situatie bevindt dat de ploegfoutenregel toegepast moet worden, moeten alle volgende spelersfouten begaan tegen een speler die niet bezig was met een doelpoging worden bestraft met twee (2) vrije-worpen in plaats van balbezit voor een inworp.


4.98.2. Indien een persoonlijke fout wordt begaan door een speler wiens ploeg balbezit heeft of dat deze ploeg recht heeft op een inworp, dan dient deze fout niet te worden bestraft met twee (2) vrije-worpen.

Art. 56 Speciale situaties

4.99. Definitie

Er kunnen zich speciale situaties voordoen wanneer een of meerdere extra fouten worden begaan gedurende de periode waarin de wedstrijdklok stil staat als gevolg van een eerdere fout of overtreding.


4.100. Procedure


4.100.1. Elke fout moet worden belast en alle straffen dienen te worden bepaald.


4.100.2. De volgorde moet worden bepaald waarin de fouten gebeurden.


4.100.3. Alle gelijke straffen tegen beide ploegen en alle straffen ten gevolge van dubbelfouten dienen weggestreept te worden. Nadat de straffen zijn weggestreept worden zij beschouwd als nooit te hebben plaatsgevonden.


4.100.4. Het recht op balbezit als onderdeel van de laatste straf welke nog steeds uitgevoerd dient te worden heft
alle eerdere rechten op balbezit op, met als resultaat dat deze rechten vervallen.


4.100.5. Vanaf het moment dat de bal levend wordt bij de eerste of enige vrije-worp of bij een ingooi kan deze straf
niet meer worden gebruikt om de bestraffing van een andere fout op te heffen. 


4.100.6. De resterende straffen dienen te worden uitgevoerd in de volgorde waarop de bijbehorende fouten plaatsvonden.


4.100.7. Indien na het wegstrepen van gelijke straffen tegen beide ploegen er geen straffen meer overblijven die
moeten worden uitgevoerd, dan wordt de wedstrijd voortgezet zoals beschreven in Art. 45.2.2.
Art. 57 Vrije-worpen

4.101. Definitie


4.101.1. Een vrije-worp is een gelegenheid gegeven aan een speler om, ongehinderd, één (1) punt te maken vanaf een plaats achter de vrije-worp lijn binnen de halve cirkel.


4.101.2. Een groep vrije-worpen zijn alle vrije-worpen welke voortvloeien uit één straf ten gevolge van één fout.


4.101.3. Een vrije-worp en de daarmee gepaard gaande activiteiten zijn beëindigd wanneer de bal :

· Direct van boven door de basket gaat en daar in blijft of er doorheen gaat. 

· Niet meer de mogelijkheid heeft, of direct of nadat de bal de ring geraakt heeft, door de basket te gaan. 

· Legaal wordt aangeraakt door een speler nadat de bal de ring heeft geraakt. 

· De vloer raakt. 

· Dood wordt. 

4.101.4. Tijdens de laatste of enige vrije-worp, nadat de bal de ring geraakt heeft en deze legaal wordt aangeraakt door 
een aanvaller of verdediger voordat de bal door de basket gaat, verandert de status van de poging en wordt deze een twee (2)-punts velddoelpunt.


4.102. Wanneer er voor een persoonlijke fout gefloten wordt en de straf is het toekennen van vrije-worp(en) :


4.102.1. Moet de speler tegen wie de fout is begaan de 
vrije-worp(en) nemen.


4.102.2. Indien een vervanging was aangevraagd voor de speler tegen wie de fout begaan was, moet deze de 
vrije-worpen nemen voordat deze de wedstrijd mag verlaten.


4.102.3. Zijn vervanger moet de vrije-worp(en) nemen indien de aangewezen speler het veld wegens letsel, het hebben 
begaan van zijn vijfde fout of diskwalificatie moet verlaten. Wanneer er geen vervanger meer beschikbaar is, moeten de vrije-worp(en) worden genomen door een door de aanvoerder aan te wijzen speler.


4.103. Wanneer er een technische fout gefloten wordt mogen de vrije-worpen worden genomen door een willekeurige speler van de andere ploeg, aangewezen door de aanvoerder.


4.104. De nemer van de vrije-worp(en):


4.104.1. Moet een plaats innemen achter de vrije-worp lijn en binnen de halve cirkel.


4.104.2. Staat het vrij elke willekeurige manier van het nemen van vrije-worpen te gebruiken, mits hij op zo'n wijze 
schiet dat de bal, zonder de grond te raken, van boven door de basket gaat of de bal de ring raakt.


4.104.3. Moet werpen binnen vijf (5) seconden nadat de bal tot zijn beschikking is gesteld door de scheidsrechter.


4.104.4. Mag noch de vrije-worp lijn noch het veld voorbij de vrije-worp lijn aanraken voordat de bal door de basket
is gegaan of de ring geraakt heeft.


4.104.5. Mag geen vrije-worp fingeren.

Een inbreuk van Art 57.4 is een overtreding.


4.104.6. Straf

Indien een overtreding wordt begaan door de nemer van de vrije-worp: Elke andere overtreding begaan ervoor, op datzelfde moment, of later, door enig andere speler moet worden genegeerd en er kunnen geen punt(en) worden toegekend. De bal wordt toegekend aan de tegenstanders voor een inworp van buiten het veld ter hoogte van het verlengde van de vrije-worp lijn, tenzij er verdere vrije-worp(en) uitgevoerd dienen te worden.


4.105. De spelers in de plaatsen langs het vrije-worp gebied:


4.105.1. Bezetting van de plaatsen langs het vrije-worp gebied

· Maximaal vijf (5) spelers (3 verdedigers en 2 aanvallers) mogen de voor hen bestemde plaatsen langs het vrije-worp gebied innemen, welke één (1) meter diep worden beschouwd. 

· De eerste plaatsen aan beide zijden van het beperkte gebied moeten bezet worden door tegenstanders van de nemer van de vrije-worp. 

· Spelers dienen, om en om, alleen die plaatsen in te nemen die voor hen bestemd zijn.

4.105.2. 
Alle spelers op de plaatsen langs het beperkte gebied mogen :

4.105.2.1. Geen plaatsen innemen die niet voor hen bestemd zijn.

4.105.2.2. Niet het beperkte gebied en de neutrale zone betreden of hun plaats verlaten voordat de bal de hand(en)
heeft verlaten van de nemer van de vrije-worp.
4.105.2.3. Niet de bal aanraken terwijl deze op weg is naar de basket voordat deze de ring heeft geraakt of dat het
duidelijk is dat deze de ring geraakt zou hebben.
4.105.2.4. Niet de basket of het bord aanraken terwijl de bal in contact is met de ring.
4.105.2.5. Niet van onderen door de basket reiken en de bal aanraken.
4.105.2.6. Niet tijdens een vrije-worp welke gevolgd zal worden door één of meerdere vrije-worp(en), de bal, de basket
of het bord aanraken zolang de bal de gelegenheid heeft in de basket te gaan.
4.105.2.7. Niet, nadat de bal levend geworden is voor de vrije-worp, zich verwijderen van de door hun ingenomen
posities totdat de bal de hand(en) van de nemer verlaten heeft.
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4.105.3. De tegenstanders van de nemer van de vrije-worp mogen:


4.105.3.1. Niet de nemer van de vrije-worp afleiden.


4.105.3.2. Niet de bal of de basket aanraken terwijl de bal zich in de basket bevindt.


4.105.3.3. Niet het bord of de ring laten trillen als de bal in de lucht is op zo'n wijze dat daardoor, naar het
oordeel van de scheidsrechter, wordt voorkomen dat deze de basket ingaat.

 Een inbreuk van Art.57.5 is een overtreding.
4.105.4. Straf


4.105.4.1. Indien een vrije-worp slaagde en de overtreding van Art. 57.5.1, 57.5.2.1, 57.5.2.2, 57.5.2.7 of 57.5.3.1 
vindt plaats door ongeacht welke speler die zich in een van de plaatsen langs het vrije-worp gebied bevond, dan wordt de overtreding genegeerd en wordt het punt toegekend. 


4.105.4.2. Indien een vrije-worp niet slaagde en de overtreding van Art. 57.5.1, 57.5.2.1, 57.5.2.2, 57.5.2.7 of 57.5.3.1
vindt plaats door: 

· Een ploeggenoot van de nemer van de vrije-worp dan wordt de bal toegekend aan de tegenstanders voor een inworp ter hoogte van het verlengde van de vrije-worp lijn. 

· Een tegenstander van de nemer van de vrije-worp dan wordt een vervangende vrije-worp toegekend aan de nemer van de vrije-worp. 

· Beide ploegen, dan wordt de wedstrijd voortgezet met een inworp zoals voorzien in de regels.

4.105.4.3. Indien een overtreding van Art. 57.5.2.3, 57.5.2.4, 57.5.2.5, 57.5.2.6, 57.5.3.2 of 57.5.3.3 plaatsvindt door

· Een ploeggenoot van de nemer van de vrije-worp dan worden geen punten toegekend en wordt de bal toegekend aan de tegenstanders voor een inworp ter hoogte van het verlengde van de vrije-worp lijn. 

· Een tegenstander van de nemer van de vrije-worp dan wordt de vrije-worp als geslaagd beschouwd en er wordt één (1) punt toegekend. 

· Beide ploegen, dan worden geen punten toegekend en wordt de wedstrijd voortgezet met een inworp zoals voorzien in de regels. 

4.105.4.4. Indien tijdens de laatste of enige vrije-worp Art. 57.5.2.3 wordt overtreden door een tegenstander van de
nemer van de vrije-worp dan wordt de vrije-worp als geslaagd beschouwd, wordt één (1) punt toegekend en moet een technische fout gegeven worden aan de speler die de overtreding heeft begaan.


4.105.4.5. Indien meer dan één vrije-worp is genomen dan wordt de straf inworp alleen toegekend indien een overtreding plaatsvond tijdens de laatste of enige vrije-worp.


4.106. Alle spelers die zich niet bevinden op een vrije-worp plaats:


4.106.1. Mogen niet de nemer van de vrije-worp afleiden.


4.106.2. Moeten zich bevinden achter het verlengde van de vrije-worp lijn en achter de driepuntslijn totdat de bal 
de ring raakt of de vrije-worp beëindigd is.

 Een inbreuk van Art. 57.6 is een overtreding
4.106.3. Straf
Zie Art. 57.5.4 hierboven


4.107. Tijdens vrije-worp(en) welke gevolgd zullen worden door volgende groep(en) vrije-worp(en), een inworp of een sprongbal

4.107.1. Mogen de spelers geen vrije-worp plaats innemen. 57.7.2. 

4.107.2. Moeten alle spelers zich achter het verlengde van de vrije-worp lijn en achter de driepuntslijn bevinden.

Een inbreuk van Art 57.7 is een overtreding.


4.107.3. Straf
Zie Art. 57.5.4 hierboven
Art. 58 Herstelbare verkeerde beslissingen

4.108. Definitie
De scheidsrechters mogen een fout herstellen in het geval een regel onbewust niet is toegepast en alleen de volgende situaties tot gevolg heeft:


4.108.1. Het toekennen van een onterechte vrije-worp(en).


4.108.2. Het toestaan van het uitvoeren van een vrije-worp(en) door een verkeerde speler.


4.108.3. Het niet toekennen van een terechte vrije-worp(en).


4.108.4. 
Het foutief toekennen of niet toekennen van een of meerdere punten door de scheidsrechters.


4.109. Procedure


4.109.1. Om hersteld te kunnen worden moeten de hierboven genoemde vergissingen ontdekt worden door een scheidsrechter 
of onder zijn aandacht worden gebracht voordat de bal levend wordt na de eerste dode bal situatie nadat de klok werd gestart na de gemaakte verkeerde beslissing.

Dit houdt in:

De verkeerde beslissing vindt plaats : -Alle verkeerde beslissingen vinden plaats terwijl de bal dood is.

De bal is levend. -beslissing is te herstellen.

De wedstrijdklok start of loopt door. -beslissing is te herstellen.

De bal is dood. -beslissing is te herstellen.

De bal is levend. -beslissing is niet meer te herstellen.


4.109.2. Een scheidsrechter mag de wedstrijd onmiddellijk onderbreken nadat een herstelbare verkeerde beslissing ontdekt is, zolang dit geen van beide ploegen benadeelt. In het geval de herstelbare verkeerde beslissing ontdekt wordt tijdens het spel dan dient de scorer te wachten tot het eerste moment dat de bal dood is voordat hij zijn signaal gebruikt om de aandacht van de scheidsrechters te trekken om de wedstrijd te onderbreken.


4.109.3. Alle gescoorde punten, de verstreken tijd en toegevoegde activiteiten, die plaats hebben kunnen vinden voordat de vergissing werd ingezien, worden niet geannuleerd.


4.109.4. Nadat een verkeerde beslissing is ontdekt en deze nog herstelbaar is moet:
· Indien de speler die betrokken is bij het herstellen van de verkeerde beslissing zich op de spelersbank bevindt nadat deze legaal vervangen is (niet wegens een diskwalificatie of voor het hebben begaan van zijn vijfde fout), terug op het speelveld terugkomen om deel te nemen aan het herstellen van de verkeerde beslissing (op dit moment wordt hij speler).

Nadat het herstellen ten einde is, mag hij verder aan de wedstrijd deelnemen als speler, tenzij opnieuw een legale vervanging is aangevraagd, in welk geval de speler het veld mag verlaten.
 

· Indien de speler vervangen is omdat hij zijn vijfde fout heeft gemaakt of gediskwalificeerd is, moet zijn legale vervanger deelnemen aan het herstellen van de verkeerde beslissing. 

4.109.5. Na het herstellen van de verkeerde beslissing, moet de wedstrijd worden hervat vanaf dat deze werd onderbroken 
om de verkeerde beslissing te herstellen. De bal wordt toegekend aan de ploeg die het recht had op de bal op het moment dat de verkeerde beslissing werd ontdekt.


4.109.6. Herstelbare verkeerde beslissingen kunnen niet worden hersteld nadat de hoofdscheidsrechter het wedstrijdformulier heeft ondertekend. 


4.109.7. Elke vergissing of fout begaan bij het bijhouden van het wedstrijdformulier door de scorer welke betreffen
de score, het aantal persoonlijke fouten of het aantal time-outs zijn geen herstelbare verkeerde beslissingen en kunnen gecorrigeerd worden door de scheidsrechters op elk moment voordat de hoofdscheidsrechter het wedstrijdformulier ondertekent.


4.110. Uitzondering


4.110.1. In het geval de begane vergissing is het toekennen van één of meer onterechte vrije-worp(en) of het nemen van één of meer vrije-worp(en) door een verkeerde speler dan moeten de vrije-worp(en) en alle daarbij gepaard gaande activiteiten worden geannuleerd, tenzij er sprake is van onsportieve, diskwalificerende, of technische fouten gefloten tijdens de activiteiten na de vergissing.


4.110.2. In het geval de vergissing bestaat uit het nemen van één of meer vrije-worp(en) door een verkeerde speler of het niet toekennen van één of meer vrije-worp(en), en er is geen verandering geweest in balbezit vanaf het moment dat de vergissing werd gemaakt, dient de wedstrijd na het herstellen van de vergissing te worden voortgezet als na elke normale vrije-worp.


4.110.3. In het geval de vergissing bestaat uit het niet toekennen van één of meer vrije-worp(en) dan wordt deze vergissing genegeerd indien dezelfde ploeg scoorde na bij vergissing balbezit te hebben gekregen voor een inworp.
A. SIGNALEN VAN DE SCHEIDSRECHTERS

A.1 De handsignalen zoals in deze regels getoond zijn de enige officiële signalen. Zij moeten gebruikt worden door alle scheidsrechters op elk moment.
A.2 Het is van belang dat juryleden met deze signalen bekend zijn
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1. EEN PUNT 
Een vinger op en neer vanuit de pols.
2. TWEE PUNTEN 
Twee vingers op en neer vanuit de pols.
3. DRIEPUNTS DOELPOGING 
Drie opgestoken vingers 
4. GESLAAGDE DRIEPUNTS DOELPOGING
Drie opgestoken vingers met beide handen 
5. SCORE ANNULEREN of SPEL DOOD
Snel armen eenmaal (schaarbeweging) voor de borst heen en weer
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6. STOP WEDSTRIJDKLOK (tegelijkertijd fluiten) of START DE WEDSTRIJDKLOK NIET
Open hand, vingers bij elkaar
7. STOP WEDSTRIJDKLOK VOOR EEN FOUT (tegelijkertijd fluiten)
Gesloten vuist, wijs met handpalm omlaag naar middel van de speler.
8. TIJD IN
Beweeg hand snel naar beneden.
9. NIEUWE 24-SECONDEN PERIODE
Ronddraaiende wijsvinger.
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10. SPELERSWISSEL
Onderarmen kruisen
11. IN HET VELD WENKEN
Palm open, wuivend gebaar in de richting van het lichaam.
12. BELASTE TIME-OUT
Maak T. Laat wijsvinger zien.
13 COMMUNICATIE TUSSEN DE SCHEIDSRECHTERS EN JURYLEDEN 
Duim omhoog
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14 LOPEN
Vuisten om elkaar heen draaien
15 VERKEERD GEDRIBBELD OF SECOND DRIBBEL
Handen op en neer
16 DRAGEN VAN DE BAL 
Half draaiende voorwaartse beweging met de hand.
17 3 SECONDEN 
Uitgestrekte arm met drie vingers
18 5 SECONDEN 
Laat 5 vingers zien 19 8 SECONDEN 
Laat 8 vingers zien
20 24 SECONDEN 
Vingers raken de schouder
21 TERUGSPELEN
Zwaaien met de arm. Wijzende wijsvinger
22 OPZETTELIJK VOETBAL
Vinger wijst naar voet.
23 UITBAL EN / OF RICHTING VAN HET SPEL
Wijs met vinger parallel aan zijlijn.
24 SPRONGBAL
Duimen omhoog.
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37 ONGEOORLOOFD GEBRUIK HANDEN
Sla op de pols
38 BLOKKEREN (Aanval of Verdediging)
Beide handen op de heupen
39 OVERMATIG GEBRUIK VAN DE ELLEBOGEN
Beweeg elleboog naar achteren
40 VASTHOUDEN
Grijp pols vast
41 DUWEN of DOORDRINGEN ZONDER BAL
boots duw na
42 DOORDRINGEN MET BAL
Sla met gebalde vuist tegen handpalm
43 FOUT BEGAAN DOOR PLOEG IN BALBEZIT
Gebalde vuist wijzen naar de basket van de ploeg die de fout beging
44 DUBBEL
Gebalde vuisten zwaaien
45 TECHNISCH 
Maak T., laat palm zien
46 ONSPORTIEF 
Pols beetpakken 
47 DISKWALIFICEREND 
Gebalde vuisten
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48 EEN VRIJE-WORP
De wijsvinger opsteken
49 TWEE VRIJE-WORPEN
Wijs- en middelvinger opsteken
50 DRIE VRIJE-WORPEN
Duim, wijs- en middelvinger opsteken
of
Richting waarin de wedstrijd wordt voortgezet
51 Wijs met vinger, arm parallel aan zijlijnen.
52 NADAT DE FOUT BEGAAN IS DOOR DE PLOEG IN BALBEZIT
Gebalde vuist, arm evenwijdig aan de zijlijnen.
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53 EEN VRIJE-WORP
Een wijsvinger horizontaal
54 TWEE VRIJE-WORPEN
Wijs- en middelvinger horizontaal
55 DRIE VRIJE-WORPEN
Duim-, wijs- en middelvinger horizontaal.
56 EEN VRIJE-WORP
Wijsvinger opsteken
57 TWEE VRIJE-WORPEN
Vingers bij elkaar opsteken
58 DRIE VRIJE-WORPEN
Duim-, wijs- en middelvingers opsteken met beide handen




